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ންޓް  ނޝޭަނލަް މނެްޓަލް ހލެްތު ޑިޕާޓްމަ  
  މިނިސޓްްރީ އޮފް ހލެްތު

 މާލެ، ދިވެހިރާއްޖެ
 

 ގޅުޭ ސަރވިސް ޗާޓަރ އިދޭ ޚިދމުތަތްަކާށްފރޯުކޮ އާނމްުންނަށް ން ންޓު ނޝޭަނލަް މނެްޓަލް ހލެްތު ޑިޕާޓްމަ

 

 ތއަާރަފް 

ލަނޑުދަނޑިތައް   ،ނަފްސާނީ ޞިއްޙަތުގެ ދާއިރާގެ ސިޔސާތަުތަކާއިންޓްގެ މެންޑޭޓްގައި  ނޝެަނަލް މެންޓަލް ހލެްތު ޑިޕާޓްމަ
ޚިދުމތަްތައް  ޞިއްޙަތުގެ  ނަފްސާނީ  ހނިްގުމާއި،  ޕްރޮގރްާމްތައް  ހިންގާ  ހާސިލްކުރުމަށް  ލަނޑުދަނޑިތައް  މި  ކަނޑައަޅައި 

ކަނޑައެޅު އުސޫލުތައް  ފަރުވާދޭނޭ  އެކު  ކަށަވަރުކުރުމާއި  ފޯރުކށޮްދޭކަން  ނަފްސާނީ    ބާރއުަޅާފައިވެއެވެ.  ށްމަރައްޔތިުނންަށް 
ދޭ   ނޓްުޑިޕޓާްމައި އަދި ނފަްސާނީ ބަލތިަކުން ރައްކާތެރިކުރުމުގެ ޕްރޮގްރާމްތައް ހިންގުމުގެ އތިުރުން މި  ރުވުމާކުރިއެ  ޞިއްޙަތު

އެހީ   ފުރަތަމަ  ނަފްސާނީ  ތެރޭގައި  ހެލްޕލްައިނެދނިުމަށް  ޚިދުމތަްތަކުގެ  މެދުވެރިކޮށް  ޚާއްޞަ  ދިރިއުޅޭ    ރާއްޖޭގައިއް 
ޖިސްމާނީ ނުވަތަ ނަފްސާނީ ނުކުޅެދނުްތެރިކަން މާއި  ނުފޯރކުށޮްދިނަފްސާނީ އެހީ    އަވަސްކަމާއިއެކު  ރައްޔތިުނންަށް ފަސހޭައިން

އުމުރުން ދުވަސްވެގެން ނުވަތަ ނަފްސާނީ ބައްޔެއްގެ ސަބަބުން އަމިއްލައަށް ނޫޅެވޭވަރުގެ  ހނުްނަ މީހުންނާއި ކުޑަކުދނިްނާއި،
ދައުލަތުގެ ބެލުމުގެ ދށަަށް ގނެްނަ ފަރތާްތައް މަރުކަޒުގައި ބައިތިއްބައިގެން ބލެެހެއޓްުމާއި، ފަރުވދާިނުމާއި،   ރެއިން،މހީުންގެ ތެ

ގެ އިތރުުން ފަރުވާ ފުރިހަމަ ކުރާ ފަރާތތްައް އަނބުރާ އާއިލާ އަދި  މުގައި ކޭސްތައް މެނޭޖްކުރުމުގެ މަސައްކަތުރިހެބިލޓިޓޭްކުރު
 ކުރމަުނންެވެ. ންޓްގެ ދަށނުް ދަނީ ވެސް މި ޑޕިޓާްމަ ޢަ ކުރުމުގެ މަސައްކަތްމުޖްތަމޢަުއަށް ރުޖޫ

 :ޞައްވުރު ތަ -1

  ފުރިހަމަ ޞިއޙްތަަކަށް މުޅި ޤައުމު އެކުގައި        

 އަމާޒު: -2

ލިބިގނަެވޭ، ފނެްވަރު ދިވެހިރާއްޖެއަކީ ޞިއްޙީގތޮުން ދޅުަހެޔޮއާބާދީއެއް އޮތް ޤައުމަކަށް ހެދުމށަް، ހަމަހަމަ ކަމާއެކު  

ބައިވެރިވުމާއެކު  އނެްމެންގެ  ޚިދުމަތެއް  ޞިއްޙީ  ފުރިހަމަ  ވާސިލްވެވޭ  ރައްޔތިުނންަށް  ފަސޭހައިން  ރނަގަޅު 

 ފޯރުކށޮްދެވޭކަން ކަށަވަރުކުރުން 
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 އަސާސީ މނިްތައް  -3

 އނިްސާނީ   ޞިއްޙަތަކީ  ޚިދުމތަްތަކުގައި  ޕްރޮގްރާމްތަކާއި   ،ސިޔާސތަުތަކާއި  ޞިއްޙީ  -  ޙައޤްުތައް   އިންސާނީ  .1

 .ކުރިއަށދްިއުން ދެކގިެން ޙައޤްެއްކަން

 ޙާލތަަށް  އޤިްތޞިާދީ-އިޖތްިމާޢީ  އަދި  ޖިންސު  ޢުމުރާއި  ފޯރުކށޮްދިނުމުގައި  ޚދިުމަތް   ޞިޢްޙީ   –  ހަމަހަމަކަން  .2

 . ޔޤަީންކށޮްދނިުން ލިބޭކަން ޚދިުމަތް އެކަށީގނެްވާ އނެްމެ ތފަާތުކުރުމެއްނެތި ބަލައި

 ކަށަވަރުކުރުމަށް   ފޯރުކށޮްދެވޭކަން  ޚދިުމަތް  ޞިއްޙީ  ގނިްތތިަކަށް  ހުރިހާ  އާބާދީގެ  –   ބައިވެރވިުން   އނެްމެންގެ  .3

  .މަސައްކތަްކުރުން ގުޅގިެން ފަރތާްތައް ހުރިހާ

 ދފެުށް  ކަނތްައްތައް  ކަނޑައަޅާ  ޙޞާިލްކުރުމަށް  ނަތީޖާ  ރނަގަޅު  އނެްމެ  ގތޮުން  ޞިއްޙީ   –  ޒިންމާދާރުވުން  .4

 .ނިނމްުން  އަލީގައި ހެކީގެ މައލުޫމާތާއި ހުރި ލިބެން ،ގތޮަށް  ފނެްނަ

 ބައްޓަންކޮށް   ޚިދުމތަްތައް  ގތޮަށް   އެކަށީގނެްވާ  ،މަޑުކަމަށް  ބަލި  ރާއްޖޭގެ  ޞިއްޙަތާއި  އާބާދީގެ  –  ދެމެހެއްޓުން .5

 .މަސައްކތަްކުރުން ދނިުމަށް ޚދިުމަތް ރަނގަޅަށް އނެްމެ ކުޑަކޮށް އިސްރާފު ވޞަީލތަްތަކުގެ

 ޑުތަކުގެ ނމނިްގަ  ސުލޫކީ  ކަނޑައެޅިފައިވާ  ޤާބިލް   މަސައްކތަަށް  ޚިދުމތަްތެރނިްނަކީ  ޞިއްޙީ  –  ފަންނުވެރިކަން .6

 . ކަށަވަރުކށޮްދނިުން ބައެއްކަން ޚިދުމތަްދޭ ތެރޭގައި

 

 ސފިަތައް   ސަރވިސްގެ ސިވިލް   -4

 ނަޒާހތަްތެރިކަން  .1

 ރިވެތި އަޚލްާޤު .2

 ޤާބލިުކަން  .3

 ޢަޒުމް ވަރުގަދވަުން .4

 ވަގތުަށް ކަމޭހތިުން  .5

 
 ޚިދުމަތް ދިނުމުގައި ހފިަހައޓްާނެ މައގިަނޑު އަސާސްތައް  -5

 ޚިދުމަތް ހޯދުމަށް އނަްނަ ފަރތާްތަކަށް މަރުޙަބާ ކޔައި، އަދަބުވެރިކަމާއި، އިޙްތިރާމާއެކު މޢުާމަލތާްކުރުން •

އނަްނަ   • ހޯދުމަށް  ޚދިުމަތެއް ޚިދުމަތް  އަވސަް  ރނަގަޅު  ފނެްވަރު  އަޑުއަހައި،  ބނޭުނތްަކަށް  ފަރތާްތަކުގެ 

 ފޯރުކށޮްދނިުން 
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 ޚިދުމތަްތައް ފޯރުކށޮްދިނުމުގައި މުވައްޒފަުން ގުޅިގެން މަސައްކަތް ކުރުން •

 ނަޒާހތަްތެރިކަމާއި އިޚްލާސްތެރިކަމާއިއެކު ހާމަކަން ބޮޑުގޮތެއްގައި ޚިދުމތަް ފޯރުކށޮްދނިުން  •

 ކުރާ މޢުާމަލތާްތަކުގައި މަޑުމައިތިރިކަމާއި، އަދަބުވެރިކަމާއެކު ވހާަކަދެއްކުންފނޯުން •

ނުވަތަ  • ޑިވިޜނަަކަށް  ނުވަތަ  ޑިޕޓާްމނަްޓް  އެއްވެސް  ހިނގާ  ދށަުން  މިނިސްޓްރީގެ  ފަރތާަކުން  އާންމު 

ކމަެ ގުޅނުްހުރި  ސެކޝްަނަކާ  ނުވަތަ  ޑިވިޜަނެއް  ނުވަތަ  ޑިޕޓާްމނަްޓެއް  އހެެން  އްގައި ސެކްޝނަަކަށް 

މަޢލުޫމާތު ސާފުކުރުމަށް ގުޅައިފނިަމަ އެކަމާއި ގުޅނުްހުރި ފަރާތަކއާި ގުޅުވައިދެވޭނެއެވެ. ނުވަތަ ގޅުނުްހުރި 

 ފަރާތަކާއި އެ މަޢލުޫމާތު ހިއްސާކުރެވޭނެއެވެ. 

ކަންކަމުގައި ރަސްމީ ގަޑީގައި ލިބޭ ފޯންކލޯްތަކުގެ ތެރެއިން ޖަވާބު ނުދެވިވާ ފަރތާްތަކަށް އެދުވަހު  އެކި   •

 ގުޅައިދެވޭނެއެވެ. ނުވަތަ މެސެޖް ކުރެވޭނެއެވެ.
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 :އުސލޫުތައް   މު ން ޢާ  ގނެްގުޅޭ   ދިނުމުގައި   ޚދިުމަތް ޢާއްމުނންަށް  

ން    8:00ހުޅުވާފައި ހުނންނާީ، ބަންދު ނޫން ކޮންމެ ދުވަހަކު  އޮފީސް    ގެނޓްްނޝޭަނަލް މެނޓްަލް ހެލްތު ޑިޕޓާްމަ -1

  8:00 ކުބަންދު ނޫން ކނޮްމެ ދުވަހަގެ އނާްމު މައލުޫމާތު ސާފުކުރުމގުެ ޚިދުމތަް، ނޓްްޑިޕޓާްމައަދި  އަށެވެ.14:00

ޑިޕޓާްމަ  .ހުނންާނެއެވެލިބެން    އިނ3024520ް  ނަންބަރުންޓްގެ  ޑިޕޓާްމަ  މި،  އަށ14:00ްން   މި  ންޓްގެ އަދި 

 އަށެވެ.   info@nmhd.gov.mvޚިދުމތަްތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުން ހށުަހަޅަން ބނޭުންވާ ކނަްކަމަށް އީމެއިލް ކުރާނީ  

 ގަޑިއިރު  24  ޚިދުމަތް  ގ1677ެ  -ންޓްގެ ދށަުން ހނިްގަމުން ދާ ނޝޭަނަލް މެނޓްަލް ހލެްތު ހެލްޕް ލައިންމި ޑިޕޓާްމަ -2

ޚިދުމތަްތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުން ހުށަހަޅަން ބޭނނުްވާ    އަދި ހެލްޕްލައނިްގެފޯނު މެދުވެރިކޮށް ލިބެން ހުންނާނެއެވެ.  

 .އަށެވެ helpline@nmhd.gov.mvކަންކަމަށް އީމެއިލް ކުރާނީ 

މަރުކަޒަ  ޞަޚާއް -3 މީހުންގެ  ބޭނުންވާ  ޚާއްއެހީއަށް  ގުޅޭގތޮުންނާއި،  ފަރތާްތަކާއި  އެދޭ  ފނޮުވަން  އެހީއަށް   ޞަށް 

މަރުކަޒަ މހީުންގެ  ބލެެހެއޓްުމުގެބނޭުންވާ  ކޭސްތައް  ފަރތާްތަކުގެ  ތިބި  ހަވލާުވފެައިވާ،    ގައި  މި މަސައްކތަްތަކާއި 

ބަންދު ނޫން ކޮންމެ ދުވަހަކު    ،3024521ޚިދުމަތް    ގެޑނެްޝަލް ސެކޝްަންގެ ހޓޮލްައިންސިރެ  ނޓްްގެޑިޕޓާްމަ

ޚިދުމތަްތަކުގެ ންޓްގެ ރެސިޑނެްޝަލް ސެކޝްަންގެ  ޑިޕޓާްމަ  އަދި މި  . ލިބެން ހުނންާނެއެވެއަށ14:00ް  ން  8:00

 އަށެވެ. rss.hpsn@health.gov.mv ލިޔމުުން ހށުަހަޅަން ބޭނނުްވާ ކނަްކަމަށް އީމެއިލް ކުރާނީތެރެއިން 

 

 ންޓްއިން ދޭ ޚިދުމތަްތައް ނެޝަނަލް މެންޓަލް ހެލްތު ޑިޕޓާްމަ  •

 މަރހުަލާތަކާއި ހޭދަވާ މުއްދަތު ފުރިހަމަ ކުރނަްޖެހޭ   ހުށައަޅނަްޖެހޭ ލިޔުން  ޚދިުމަތް  #

ހލެްތު 1 ޑިޕޓާމްެންޓްގެ  މެނޓްަލް 

 އެޑްމިނިސްޓްރޭޓިވް ސެކޝްަން އަދި

ޕްރޮމޝޯަން  އަދި  ޕްރވިެނޝްަން 

 ޚިދުމތަްތައް

 
ދުވަހަ  • ކޮންމެ  ނޫން  ން    8:00  ކުބަންދު 

ނަންބަރު ޑިޕޓާްމަ  މި، އަށ14:00ް   ންޓްގެ 

 .ހުންނާނެ ލިބެން  އިނ3024520ް

ންޓްގެ ޚިދުމތަްތަކުގެ ތެރެއިން ލިޔުމުން ޑިޕޓާްމަމި   •

ކުރާނީ  އީމެއިލް  ކަންކަމަށް  ބނޭުންވާ  ހށުަހަޅަން 

info@nmhd.gov.mv .ެއަށެވ 

mailto:info@nmhd.gov.mv
mailto:helpline@nmhd.gov.mv%20އަށެވެ
mailto:rss.hpsn@health.gov.mv
mailto:info@nmhd.gov.mv
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މެނޓްަލް ހެލްތު ޕްރވިެނޝްަން އަދި  2
 ޕްރޮމޝޯަން ޚިދުމތަްތައް

 
އިޖތްިމާޢީ   • ކުރިއަރުވާ  ނަފްސާނީ  ދުޅަހެޔކޮަން 

ރައްޔތިުން  ރާއްޖޭގެ  ބލަިތަކުން  ނަފްސާނީ 

ބެހޭ   ރައްކާތެރި ކުރުމާއި، ނަފްސާނީ ސިއްޙަތާއި 

ސަރުކާރުގެ   އަދި  ސްޓްރެޓަޖީ  ޕޮލިސީ، 

 ސްޓްރެޓަޖިކް ޕްލނޭް ތނަްފީޒުކުރުން.

ނަފްސާނީ ޞިއްޙަތުގެ ނިޒާމް ހަރުދަނާ ކުރުމަށް  •

ޕްރޮގްރާ ތަމްރީން  ރާވާ ހނިްގނަްޖެހޭ  މްތައް 

 ހިނގްުން. 

ދުޅަހެޔޮކަމާބެހޭ  • ނަފްސާނީ  ރައްޔތިުންގެ 

ހޭލނުްތެރިކަން އިތުރުކުރުމަށް މަސައްކަތްކުރުމާއެކު  

ސަރުކާރުގެ   މަސައްކތަްތަކުގައި  އެ 

މުއައްސަސާތަކާއި އަމިއްލަ ފަރާތތްަކާއި ޖަމުޢިއްޔާ  

 ޖަމާޢތަްތަކުގެ އެއްބާރުލނުް ހޯދުން. 

ންހުރި މަސައްކތަްތައް ނަފްސާނީ ޞިއްޙަތާއި ގުޅު •

ޖަމުޢިއްޔާ   ފަރތާްތަކއާި  އަމިއްލަ  ކުރާ 

ފަރތާްތަކާ  އެ  ބަދހަިކޮށް  ގުޅުން  ޖަމާޢތަްތަކާއި 

މާޙައުލެއް   މަސައްކަތްކުރވެޭނެ  ގުޅިގެން 

ނަފްސާނީ  ރައްޔތިުންގެ  ޤާއިމުކުރުމާއި، 

ޕްރޮގްރާމްތައް   ކުރިއެރުވުމަށް  ދުޅަހެޔޮކަން 

އފެަރާތތްަކުން އެ  ކުރާ ހިންގުމުގައި   

އހެީތެރިކަމާއި  ބޭނނުްވާ  މަސައްކަތތްަކަށް 

 .ލަފާދނިުން
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އެންޑް  • ޕްރވިެނޝްަން  ހލެްތު  މެނޓްަލް 

މައލުޫމާތު   ގތޮުން  ގުޅޭ  ޕްރޮމޝޯަންއާއި 

ކޮންމެ   ނޫން  ބނަްދު  ޚިދުމތަް،  ސާފުކުރުމުގެ 

މި ޑިޕޓާމްަނޓްްގެ ،  އަށ14:00ްން    8:00ދުވަހަކު  

 ނެ. އިން ލިބެން ހނުްނ3024520ާނަންބަރު 

ހެލްތު  3 މެންޓަލް  ނޝޭަނަލް 

ޚިދުމތަްތައް  1677  ހެލްޕްލައިންގެ 

 މެދުވެރިކށޮް ފޯރުކށޮްދނިުން 

 ބނޭުން ވެއްޖެ ހލާަތެއްގައި އައިޑީ 

ފނޮުވުމަށް ކާޑު ކޮޕީއެއް   ގެ 

ނަމްބަރުހެލްޕްލައިންގެ    ވައިބާރ 

 އދެޭނެ. 7265402 މެދުވެރިކޮށް

 
 
 
 
 

 

ހެލްޕްލައނިްއަށް ގެން  ވެ ނަފްސާނީ ފުރަތަމަ އެހީ ބނޭުން •

އެ    ގުޅާ ފަރުދަކަށް  ދުމަތް  ޚިކޮންމެ 

ދިގު  ލާސްތެރިކަމާއެކު  ޚުއި ފޯރުކށޮްދިނުމާއި 

ސައިކޮތެރަޕީ  ނުވަތަ  ކައުންސލްިންގް    މުއްދތަަކަށް 

ސްޕެޝަލައިޒްޑް ހިދުމތަްދެވޭނެ ބނޭުންވާ މހީުންނަށް  

 ތަނތްަނަށް ރިފަރަލް ހދެުން 

ބޭނނުްވެ • އހެީތެރިކަން  ގުޅާ  ހެލްޕްލައނިަށް  ގެން 

ފޮލޯއަޕް  ތެރެއިން  އުސޫލުގެ  އޮންނަ  މހީުނންަށް 

 ހެދުމާއި އެމހީުންގެ ހލާަތު މޮނޓިަރކުރުން

މަސައްކަތް   • އަތޮޅތުަކުގައި  އަދި  ސަރަހައްދު  މާލެ 

ފޯކަ ނަފްސާނީ ކުރައްވާ  ގުޅިގެން  ޕޮއިނޓްނުްނާ  ލް 

އާއިލތާަކަށް  މހީުންނާއި  ބނޭުންވާ  އހެީތެރިކަން 

 އެމަރޖެންސީ ހާލަތުގައި އަވަސް  ދިނުމާއި  އިމަގުދައްކަ

 ދނިުމަށް މަގުދައްކައިދނިުން އިފަރުވާ ހޯދަ

އެހީއަށް ބނޭުންވާ މީހުންގެ   ޞަޚާއް 4

އެދޭ  ފނޮުވަން  މަރުކަޒަށް 

 ޞަ ފަރތާްތަކާއި ގުޅޭގތޮުނންާއި، ޚާއް

މީހުންގެ  ބނޭުންވާ  އެހީއަށް 

ސމްަނޓްް/  އެސެ •

ލިޔުން/   ސައިކޭޓްރިސްޓްގެ 

ސައިކޮލަޖިސްޓުގެ  ނުވަތަ 

ބަލިމީހާގެ   އްޙީ ޞިލިއުން/ 

ހށުަހަ • އެދި  ފަރތާްތަކުގެމަރުކަޒުކުރުމަށް  ހުރިހާ    ޅާ 

ހުށަލިޔެކި ފުރިހަކޮށް  ރަސްމީ  ޅުހެއުމެއް    5މުން 

އެސެސްމޓަްހަދާ.    ދުވަސް ތެރޭ އެފަރާތުގެ އިޖްތިމއާީ

ސެކޝްަންގެ ކޭސް ޓީމަށް ހުށަހަޅާ މަރުކަޒު ކުރނާެތޯ 
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ފަރތާްތަކުގެ މަރުކަޒު ތިބި  ގައި 

ބލެެހެއޓްުމުގެ ކޭސްތައް  

މަސައްކތަްތަކާއި ހަވލާުވެފައިވާ، މި 

ރެސިޑެނޝްަލް ޑިޕޓާްމަ ންޓްގެ 

 ސެކޝްަންގެ ޚިދުމތަްތައް

ލިޔެކިއނުްތައް/ އައިޑީ ކާޑް/  

މނެޭޖާސްގެ  އެގްރމީެނޓްް/  

 ނިނމްުން 

 

ވަރާއިން އފެަރާތަކީ މަރުކަޒު ކުރާނެ ޝްކޭސްޓީމުގެ މަ

 ކަޑައެޅުން.   ތޯފަރާތެއް

މަރުކަޒަށް  • މހީުންގެ  ބނޭުންވާ  ޚާއޞްައެހީއަށް 

އެސެ ފަރތާްތަކުގެ  ކަނޑައެޅޭ  ސްމނަްޓް  ފނޮުވުމަށް 

އފެަރާތތްަށް   ކުރިން  ހެދުމާއި  ފޮނުވުމުގެ  މަރުކަޒަށް 

ލިޔެކިއނުްތައް  އނެްމެހައި  ކުރނަްޖެހޭ  ފުރިހަމަ 

 ޚާއޞްައެހީއަށް ބނޭުންވާ މީހނުްގެ މަރުކަޒަށް ފޮނވުުން

މަރުކަޒުގައި   • މހީުންގެ  ބނޭުންވާ  ޚާއޞްައެހީއަށް 

މަސައްކަތް   ފަރތާްތަކުގެ ކޭސް  މަރުކަޒު ކުރެވިފައިވާ 

 ކުރުން

މހީުންގެ މަރުކަޒުގައި ތިބޭ  ޚާއޞްައެހީއަށް ބޭނނުްވާ   •

ޢާއލިާތަކާއި ފަރތާްތައް   ރީއނިްޓަގްރޓޭްކޮށް 

މަސައްކަތް  ކުރނަްޖެހޭ  ކުރުމަށް  ޙަވާލުކުރުމަށް 

 ވިލަރެސްކުރުން

ބަންދު ނޫން  ސެކޝްަންގެ މަސައްކތަްތަކާއި ގޅުޭގތޮުން   •

ދުވަހަ އަށް    14:00އނިް    8:00  ކުކޮންމެ 

 ކށޮްދވެޭނެ. ނަންބަރު އިން މޢަުލޫމާތު ފޯރު  3024521

 މހީުންގެ އެހީއަށް ބޭނނުްވާ ޞަޚާއް 5
 ދުމތަްތައްޚިން ދޭ މަރުކަޒު

ނަފްސާނީ  • ނުވަތަ  ޖިސްމާނީ 
ހުންނަ  ނުކުޅެދނުްތެރިކަން 
ކުޑަކުދނިްނާއި،  މީހނުްނާއި 
ނުވަތަ  ދުވަސްވެގެން  އުމުރުން 
ނަފްސާނީ ބައްޔެއްގެ ސަބަބުން 
ނޫޅެވޭވަރުގެ   އަމިއްލައަށް 
ދައލުަތުގެ  ތެރެއނިް،  މހީުންގެ 
ގެންނަ  ދށަަށް  ބެލުމުގެ 

ސމްަނޓްް/  އެސެ •
ލިޔުން/   ސައިކޭޓްރިސްޓްގެ 
ސައިކޮލަޖިސްޓުގެ  ނުވަތަ 
ސިއްޙީ  ބަލިމީހާގެ  ލިއުން/ 
ލިޔެކިއނުްތައް/ އައިޑީ ކާޑް/  

މނެޭޖާސް ގެ އެގްރމީެނޓްް/ 
ޑްރަގް ހިސޓްްރީ/    /ނިނމްުން

އެދި   މަރުކަޒުކުރުމަށް 
 ހށުަހަޅާ ލިޔުން. 

 

ހށުަހަޅނަްޖެ  މަރުކަޒު • އެދި  ހުރިހާ    ހޭކުރުމަށް 
ފުރިހަލިޔެކި ހުށަމައުމެއް   5ރަސްމީ    ،ޅމުުންހެ ކޮށް 

އަންގާ   އަމަލުކުރެވޭގޮތް  ކޭސްއާއިމެދު  ދުވަސްތެރޭ 
 ލިޔުމުން ޖަވާބު ދެވޭނެއެވެ. 

ވަޒަންކުރުމަށް ހަދާ ޅޭ ލިޔެކިހށުަހެ • އނުްތަކާއި ހލާަތު 
 ހޭޓަށް ބަލާ އެފަރާތަކީ މަރުކަޒު ކުރނަްޖެންސްމައެސެ

ޑިޕޓާްމނަްޓް  ރެސިޑނެްޝިއލަް  ފަރާތެއްކަމަށް 
ރުކަޒުން ޖާގަ ހަމަޖެހނެްދެން މަ، ކަނޑައަޅާ ހިސާބުން

މިކމަަށް ވަކި މުއްދަތެއް  ވެއޓިްލިސްޓް ކުރެވޭނެއެވެ.  
ހުސްވާ   ޖާގަ  މރަކުަޒުން  ނުވނިަމަވެސް  ކަޑައެޅިފައި 

ވެއިޓްލި ފަރތާްތަކުގެ  ސްތަރުތީބުން  ޓްކުރެވިފައިވާ 
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މަރުކަޒުގައި   ފަރތާްތައް 
 ބލެެހެއޓްުން. ބައިތިއްބައިގެން  

ބައިތިއްބައގިެން  • މަރުކަޒުގައި 
ބލަަހައްޓާ މީހުނންަށް ބޭނުންވާ 
އެމހީުން  ދނިުމާއި،  ފަރުވާ 

 ރިހެބިލޓިޭޓްކުރުން.  
ބައިތިއްބައގިެން  • މަރުކަޒުގައި 

މީހނުްނަށް  ބލަަހައްޓާ 
ތަމްރނީުދގީެނންާއި،  

މަސައްކަތްކުރެވޭނެ ގޮތް ރާވައި  
ތނަަވަސްކށޮްދީގނެް،  

ށް ފައިދާހުރި ބައެއްގެ މުޖތުަމަޢަ
އަނބުރާ  އެމހީުން  ގޮތުގައި 
ގެނައުމަށްޓަކައި  މުޖުތަމޢަަށް 
ރާވައި   މަސައްކަތް  ކުރނަްޖެހޭ 

 ހިނގްުން 

އެވަގުތަށް އެންމެ އަވހަަށް ހލާަތުބަލާ އޭގެ ތެރެއިން  
މހީުނންަށްމަރުކަޒަށް   މަރުކަޒުން   ގނެްދނަްޖެހޭ 
 ޖާގދަެވޭނެއެވެ.

ސީ ހާލތަަށް ންހާލތަްތަކުގައި އެމީހާގެ އިމާޖެ  ޚާއްޞަ •
ވަގތުުން ނަގަންޖެހި  ބަލާ  ހާލތަަކަށް  އްވަގތުަށް  ޖެ 

ގޮސްފައިވާ މހީުނންަށް ވީހާ އަވަހކަަށް މަރުކަޒުން ޖާގަ  
 ދިނުމުގެ މަސައްކަތްހަމަޖެއްސުމުގެ ހިދުމަތް ފޯރުކޮށް 

  ކުރެވޭނެއެވެ. 
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