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 ގދާއިފްށުީ  ޞއިޙްމީރަކުޒަުގެ ސރަވސިް ޗޓާރަ

ތަޢރާފަް 

ފނެްވަރާއި  ޚިދުމަތުގެ  ގޮތްތަކާއި،  ޢަމަލުކުރާނޭ  ދިނުމުގައި  ޚިދުމަތް  ފަރާތްތަކަށް  ލިބިގނަްނަ  ޚދިުމަތް  މިއީ، ޞިއްޙީމަރުކަޒުން 
 ކަނޑައަޅާފައިވާ އުޞލޫުތަކާ އެއްގތޮަށް ޚދިުމަތް ދިނުމުގައި ޢަމަލުކުރުމށަްޓަކައި އެކލުަވާލާފައިވާ ސަރވިސް ޗާޓަރެވެ. 

ތަޞއަވްރުު 

 ފުރިހަމަ ޞިއްޙތަަކަށް މުޅި ޤައުމު އެކުގައި

އމަޒާް 

ރނަގަޅު  ފެންވަރު  ލިބިގނަެވޭ،  ކަމާއެކު  ހަމަހަމަ  ހެދުމށަް،  ޤައުމަކށަް  އޮތް  ދުޅަހެޔޮއާބާދީއެއް  ޞިއްޙީގތޮުން  ދިވެހިރާއްޖެއަކީ 
 .ފަސޭހައިން ރައްޔތިުނންަށް ވާސިލްވެވޭ ފުރިހަމަ ޞިއްޙީ ޚދިުމަތއެް އނެްމެންގެ ބައިވެރިވުމާއެކު ފޯރުކށޮްދެވޭކަން ކަށަވަރުކުރުން

ޗާޓަރ، ތ.ގާދިއްފުށިވިސްރސަ
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 Th.Gaadhiffushi Health Center                                   ތ.ގާދިއފްުށީ ޞިއްޙީމަރުކަޒު

                  Th.Gaadhiffushi                                         ތ.ގާދިއފްުށި
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މސަޢްލޫއިޔްަތު

 މިމަރުކަޒަށް ޚިދުމަތް ހޯދަން އނަްނަ ފަރތާްތަކަށް ފަސޭހައިން ވާޞިލްވެވޭ ފުރިހަމަ ޚދިުމަތެއް ފޯރުކށޮްދނިުން.  ▪
 ބލަިމީހނުްނަށް ފަސޭހަކަމާއެކު ޞިއްޙީ ޚިދުމތަް ލިބޭނޭ އނިްތިޒާމެއް ހަމަޖެއްސުން.  ▪
އޯ.ޕީ.ޑީގެ ޚދިުމަތް ޢާންމު ބލަިތަކަށް އޯ.ޕީ.ޑީގެ ޚިދމުަތް ފޯރުކށޮްދިނުމާއި ރަށުގައި ފެތުރޭ ރޯގާތަކާއި ގުޅިގެން ޚާއްސަ   ▪

 ފޯރުކށޮްދިނުމާއި ބައެއް ކަހަލަ ބަލތިަކަށް އަމާޒުކށޮްގެން ޚާއްސަ ކލްިނިކްތައް ހިނގްުން. 
 ރަށުގައި ރޯގާއެއް ފެތުރެމނުްދނާަމަ ރޯގާ ކޮނޓްްރޯލް ކުރުމަށް ކުރެވނެްހުރި މަސައްކތަްތައް ކުރުން. ▪
 ދނާުގައި ތިބޭ ބަލިމީހނުްނަށް ބޭނުންވާ ޞިއްޙީ ޚިދުމތަްތައް ގޭގެއަށް ޒިޔާރަތްކށޮް ފޯރުކށޮްދނިުން.  ▪
 ހލެްތު ޕްރޮމޝޯަން މަސައްކތަްތައް ރާވާ ޞިއްޙީ ހޭލނުްތެރި ކުރމުުގެ ޕްރޮގްރާމްތައް ހިނގްުން. ▪
 މާބަނޑު މހީުނންަށް ބނޭުންވާ އެންޓިނޓޭަލް ޚިދުމތަްތައް ފޯރުކށޮްދިނުމަށޓްަކައި ޤަވާއިދުން އެނޓްިނޭޓަލް ކލްިނިކް ހިންގުމާއި ▪

 މާބަނޑުމީހނުްނަށާއި އެފަރތާްތަކުގެ ޢާއިލާއަށް ބޭނނުްވާ މަޢުލޫމާތު ފޯރުކށޮްދނިުމށަް މަޢލުޫމާތު ސެޝނަްތައް ހނިްގުން.  
ވިހެއުމށަްފަހު މައިމީހާއާއި ދަރިފުޅަށް ބނޭުންވާ ޚިދުމތަްތައް ފޯރުކޮށްދނިުމަށް ޕޯސޓްްނޓޭަލް ކލްިނިކް ހިންގުމާއި ދަރިވުމާއި  ▪

 ޢާއިލާ ރޭވުމާބެހޭ މަޢލުޫމާތާއި ޢާއިލާ ރޭވުމުގެ ވަސީލތަްތައް ފޯރުކށޮްދނިުން. 
ވެކްސިން   ▪ ދުވސަްތަކުގައި  ކަނޑައެޅިފައިވާ  ހަމަޖައްސާ  އނިްތިޒާމް  ފޯރުކށޮްދެވޭނެ  ޤަވާއދިުން  ޚިދުމަތް  ވެކްސިންގެ 

 ފޯރުކށޮްދނިުން.  
 އަހަރނުް ދަށުގެ ކުދނިް ހެދިބޮޑުވާ މނިްވަރު ބލެުމަށް ގްރޯތް މނޮިޓަރިންގ ޕްރޮގްރާމް ހިނގްުން.  5 ▪
 ގައނިްގަޔަށް އަރާ ބލަިތަކާއި ގައނިްގަޔށަް ނާރާ ބލަިތައް ކނޮްޓްރޯލްކުރުމަށް ޕްރޮގްރާމްތައް ހިނގްުން. ▪
 ހޓޮާ، ކެފޭ، ފިހާރަ އަދި މަސްވެރިކަންކުރާ އުޅަނދުފަހަރުގެ ސާފތުާހިރުކނަް އިންސްޕެކޓްްކޮށް ސޓެިފައިކުރުން. ▪
 ސްކލޫްތަކާއި ގުޅގިެން ސްކޫލް ހލެްތު ޕްރޮގްރާމް ރާވާ ހިނގްުން. ▪
ރިޕޓޯްކުރނަްޖެހޭ ޚދިުމަތް ▪ ބލަަހައްޓައި  މަޢުލޫމތާުތައް  ބނޭުންވާ  ސަރވައލިޭންސަށް  ރެކޯޑތްަކާއި،  މހީުންގެ  ފޯރުވައިދެވޭ 

 ފަރާތތްަކަށް ރިޕޓޯްކުރުން. 
 މަދިރިއާއި މީދާ އަދި ބަލި ފަތުރާ ސޫފާސފޫިން ޖެހޭ ބލަިތައް ކޮންޓްރޯލްކުރުމަށް ކުރަންޖެހޭ މަސައްކތަްތައް ކުރުން. ▪
 ކައުންސލެިންގ ބނޭުންވާ ފަރާތްތަކަށް ކައުންސލެިން ލިބނޭޭ އިންތިޒާމް ހަމަޖެއްސުން. ▪
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 ޚދިމުތަް ދނިުމގުއަި ހފިހައަޓްާނެ މއަގިނަޑު އސަސާތްއަް 

 ޚިދުމަތް ހޯދުމަށް އނަްނަ ފަރތާްތަކަށް އިޙްތިރާމާއެކު މޢުާމަލތާްކުރުން. ▪
 ފެންވަރު ރނަގަޅު އަވަސް ޚދިުމަތެއް ފޯރުކށޮްދނިުން.  ކަށްޚިދުމަތް ހޯދުމަށް އނަްނަ ފަރތާްތަ  ▪
 ޚިދުމަތް ހޯދުމަށް އައި ތަރުތީބަށް އިސްކނަްދީގެން ޚދިުމަތް ދނިުން. ▪
ޚާއްޞަ   ▪ އަންނަ  ހޯދުމަށް  ސަމާލުކަމެއްދީ ޚިދުމަތް  ޙާއްޞަ  ދިނުމުގައި  ޚިދުމަތް  ފަރާތތްަކަށް  ބޭނނުްވާ  އހެީތެރިކަން 

 އިޙްތިރާމް އަދާކުރުން. 
 ނަޒާޙތަްތެރިކަމާއެކު ހަމަހަމަކަމާއެކު ހާމަކަން ބޮޑުގޮތެއްގައި ޚިދުމތަް ފޯރުކށޮްދނިުން.  ▪

 

 މަރުކަޒުން ފޯރުކޮއްދެވޭ ޚިދުމަތްތަކުގެ ޗާރޓް ޞިއްޙީ   ގާދިއފްުށި 

 ޚިދުމތަުގެ ފނެްވަރާއި މުއދްަތު ޚިދުމތަްތައް #
 އފޮީހުގެ ފނޯަށް އނަްނަ ފޯންކލޯްތަކަށް ޖަވާބު ދނިުން 

 
 
1 

 

 
 

 ފޯންކލޯްތަކަށް ޖަވާބު ދނިުން 
 

 

• (  ބނަްދނުޫން  ރަސްމީ(  6780030ފނޯްކޯލތްަކަށް 
ހނެދުނު     މެންދުރފުަހު   ން  08:00ދުވަސްދުވަހު 

 ފނޯުކޯލތްަކަށް ޖަވާބދުެވޭނެއެވެ. ށް އަ 14:00
  ޖަވާބދުެވޭނެއެވެ. ކލޯްތަކަށް ކެނޑުމުގެ ކުރިން މި  ފޯނު •
ޚިދުމަތެއް  • ބނޭުންވާ  ގުޅިފަރތާުން  ހޯދަން  ޚިދުމަތް 

މުވައްޒފަަށް   ބެހޭ  ޚިދުމަތާ  ބޭނުންވާ  އޮޅނުްފލިުވައި، 
ކޯލް ޕާސްކރުނުް، ނުވަތަ އެކަމކަާ ގުޅިގެން ދނޭްޖެހޭ  

  ވޭނެ.ޖަވާބެއް ދެ
 އނެްޓްރީ ކުރުމާއި، އާންމު ފަތާރތްަކުން ހށުަހަޅާ ލިޔެކިއުނތްަކަށް ޖަވާބުދނިުން 

 
 
2 

 

 
 

 އް ބލަައިގަތުން  ލިޔެކިއނުްތަ   ސިޓީއާއި 

ރަސްމީ  • ބަލައގިަނންާނީ  ލިޔެކިޔނުްތައް  ސޓިީއާއި 
ހނެދުނު   ދުވަހެއްގެ  ކޮންމެ  ން    8:00ބނަްދނުޫން 

އޮފހީުނންެވެ.    14:00މނެްދުރުފަހު   އިދާރީ  އަށް 
އީމެއިލް: 
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th.gaadhiffushihc@health.gov.mv 
ޞިއްޙީމަރުކަޒުގެ   ހށުަހެޅޭނެއެވެ.  މެދުވެރިކޮށްވެސް 

ރަސްމީ   ލިޔެކިޔނުްތައް  ލިބޭ  ދުވަހުގެ   3އޮފހީަށް 
ކަމާގުޅޭ   އނެްޓްރީކޮށް   ސެކްޝނަަށްތެރޭގައި 

 ފޯރުކށޮްދެވޭނެ. 
ދައލުަތުގެ އހެެން މުއައްސަސާއަކުން މަޢލުޫމާތު ހޯދަން  •

މައްސލަަތަކށަް، ގިނަވެގެން ރަސްމީ މަސައްކަތު ނުޖެހޭ  
 ޖަވާބު ދެވޭނެ. ދުވހަުގެ ތެރޭގައި  3

މަސއަްކަތު   • ޖަވާބު    3ރަސްމީ  ތެރޭގައި  ދުވަހގުެ 
ސަބަބު   ލަސްވާ  ޖަވާބދުިނުން  ނުދެވނޭަމަ، 
އޮޅުނފްިލުވައިދެވނޭެ، ނުވަތަ ވަގުތީ ޖަވާބެއް ރަސްމީ 

 ދުވހަުގެ ތެރޭގައި ދވެޭނެ. 3މަސައްކަތު 
މުޢލުުމާތު އހެެން  ދައލުަތުގެ   • މުވައްސަސާއަކުން 

ދވެޭނެ  އގިެންހޯދަ ރަސްމީ   ޖަވާބު  މައްސލަަތަކށަް، 
ދެމެދުގެ  ހާދުވަ  15ހާއި  ދުވަ  3މަސައްކަތު    
 .ތެރޭގައި ޖަވާބު ދވެޭނެ މުއދްަތެއްގެ

ބިލތްަށް ހުށަހަޅނަްވާނީ ރަސްމީ ދުވަސްތަކުގެ ހނެދުނު   • ބިލތްަކަށް ފައިސާ ލިބުން   3
އަށް ތ.ގާދިއފްުށީ   14:00އިން މނެްދުރުފަހު    8:00

އީމެއިލް  އިދާރީބޔަަށެވެ.  ޞިއްޙީމަރުކަޒުގެ 
th.gaadhiffushihc@health.gov.mv 

 މެދުވެރިކޮށްވެސް ބިލް ހށުަހެޅިދާނެއެވެ. 
ބލިަށް ފައިސާ ހދޯުމަށްޓަކައި ތިރީގައިވާ ލިޔެކިޔނުްތައް  •

 ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. 
އެކަމަށް   - ނުވަތަ  އެގްރިމނެްޓް  ފޯމް،  ޕީއޯ 

ފަދަ  އނެގޭނެ  ދނިްކަން  ހުއްދަ  މިމަރުކަޒުން 
 ލިޔުމެއް.
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ލިބޭތާ   - ފއަިސާ  ބަޖެޓް  ހޮސްޕޓިލަުން    5އަތޮޅު 
 ދުވަސްތެރޭގައި ބލިަށް ފައިސާ ލިބޭނެ.  

އެދި  • އެޕޮއިނޓްްމަނޓްަށް އެދި ހށުަހެޅުން  4 ބައްދަލުކުރުމަށް  ވެރިޔަކާ  އޮފީހުގެ 
ބައްދަލުކުރައްވާ  އދެިފައިވާނަމަ  އެޕޮއިނޓްމްެނޓްަކަށް 
މތަިން އެޕޮއިނޓްމްަނޓްަށް   ވެރިޔަކު ނިންމަވާ ގޮތެއްގެ 

 ދވެޭނެ. އެދޭ ފަރާތތްްކަށް ޖަވާބު 
ދުވަހުގެ   3ދުވަހާއި    1ގނިަވެގެން ރަސްމީ މަސައްކަތު   •

 ތެރޭގައި ޖަވާބު ދވެޭނެ. 
 އެސޓްިމޭޓާއި ބލީަން ހށުަހެޅުން 

ދިވެހި   • އެސޓްިމޭޓާއި، ބލީަން ހުށަހެޅުން  5 ހުޅުވާލައި  ދޢަުވަތު  ހށުަހެޅުމުގެ  ބލީަން 
އޢިުލާނެއް  ޢާންމު  ގޒެެޓްގައި  ސަރުކާރުގެ 

 ކުރެވގިެނދްާނެ.
ދަޢލުަތުގެ   • ގނެްދާނީ  ކުރިއަށް  ކނަްކަން  ބީލަމާއިގުޅޭ 

 ގައިވާ ގޮތުގެ މތަިން.  10މާލިއްޔާތު ޤަވާއިދުގެ ބާބު 
ކަރުދާހުގައި  • މޢަލުޫމާތު  ދޫކުރާ  ގުޅިގެން  އިޢލުާނާ 

 ބަޔާންކށޮްފައިވާ ލިޔނުްތައް ހުށަހަޅަނވްާނެ.
 ވަޒީފާއށަް ހށުަހެޅުން 

ހުށަހެޅުމަށް އިޢލުާންގައިދީފައިވާ    ވަޒީފާއަށް އެދޭ ފޯމު • ވަޒީފާއަށް ހށުަހެޅުން  6
ފަރާތތްަކުން  އެދޭ  ވަޒީފާއަށް  ތެރޭގައި  މުއްދަތުގެ 
ހށުަހަޅނަްޖެހޭ   އެފޯމާއިއެކު  ފޯމާއި  ހުށައަޅާ 
ލިޔެކިޔނުްތައް ބަލައި ގަތުމުގެ އނިްތިޒާމް މިއިދާރާގައި  

 ހަމަޖެހިފައިވާނެއެވެ.  
ވަޒީފާއަށްއެދޭ ފަރތާުން ހށުަހަޅާނީ ރނަގަޅު ފޯމްކަން  •

 މިއިދާރާއިން ކަށަވަރު ކުރެވޭނެއެވެ.
ލިޔެކިޔނުްތައް   • ހށުަހަޅާ  ފޯމާއިއެކު  އެދޭ  ވަޒީފާއަށް 

ބަލައިގަތް ތާރީޚާއި ގަޑި އަދި ބަލައިގަތް މުވައްޒަފުގެ 
މަޢލުޫމާތު ފުރިހަމަކޮށް ރަޖިސޓްްރީ ކުރެވޭނެއެވެ. އަދި  

ނވުާނަމަ ފުރިހަމަ  ސްކްރނީިންގ   ،މަޢލުޫމާތު 
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އެދިފައިވާ  ވަޒީފާއަށް  ފާހަގަކޮށް  އެކަން  މަރުހަލާގައި 
ފޯމު   ރނަގަޅު  އަންގައި،  އެކަން  ލިޔުމުން  ފަރތާަށް 
ފޯމު  ރނަގަޅު  މިމުއްދަތުގައި  އނެްގޭނެ.  ހށުަހެޅުމަށް 
ހށުަހަޅާފައނިުވާނަމަ އެ ހށުަހެޅުމެއްގެ ގޮތުގައެވެ. އަދި  

ސް  މީގެ އިތުރުން ވަޒފީާއަށް އެދޭ ފޯމާއެކު އެއްކަރުދާ
ތަޢުލީމާއި  ތެރެއިން  ލިޔނުްތަކުގެ  ހށުަހެޅޭ  ކުރުމަށް 
ހަމަވުމުގެ   ސނުްގަޑި  ލިޔުމެއް  އެއްވެސް  ތަޖުރިބާގެ 

 ފހަުން ބަލައި ނުގަނެވޭނެއެވެ. 
  78ގެ    2014ދިވެހި ސިވިލް ސަރވިސްގެ ޤަވާއިދު   •

ވަނަ   11އަދި    1،2،3،6،9ވަނަ މާއްދާގެ )ހ( ގެ  
ވަޒީފާއަށް  ބަޔާންކށޮްފައިވާ  ނަމްބަރުގައި 
އެދި  ވަޒީފާއަށް  ޝަރުތތުަކާއި،  އައްޔަންކުރުމުގެ 
އަސސާީ   މަޤާމުގެ  އިޢލުާންކށޮްފައިވާ  ހށުަހެޅުމަށް 
ޝަރތުުތައް ފުރހިަމަވޭތޯ ބަލައި ޝަރުތތުަކަށް ނފުެތޭ  

ވަކިކުރެވޭނެއެވެ.   ސްކްރނީްކޮށް  އަދި ހށުަހެޅނުްތައް 
ޝަރުތު   ބލަާނީ  ހށުަހެޅނުްތައް  ވަކިކުރެވޭ  މިގތޮަށް 

 ފުރހިަމަނުވާ ހށުަހެޅނުްތަކެއް ކަމުގައެވެ.
ވަޒީފާއަށް އެދޭ ފޯމު ހށުަހެޅުމަށް އޢިިލާންގައި ދީފައިވާ  •

މުއްދަތުގެ ތެރޭގައި ހށުަހަޅާ ފޯމުތައް ޝަރުތު ހަމަވޭތޯ  
 ޗެކުކުރުމށަްފަހު ބަލައގިަނވެޭނެ. 

އނިްޓަވިއު މަރުޙަލާ ފެށުމުގެ ކުރިން ލިޔުމުން އެކަން  •
ޝަރުތު  މަޤާމުގެ  މަރުޙަލާގައި  ކުރުމުގެ  ސްކްރީން 
އފެަރާތުގެ   ފަރާތތްަކަށް  ކަނޑައަޅާ  ކަމަށް  ހަމަނުވާ 
ހށުަހެޅުން ހޮވިފައިނުވާ ސަބަބު އނެްގޭނެއެވެ. މިގތޮުން  

ށް އފެަރާތތްަކަށް އެންގުމުގައި ސްކްރީންކުރުމުގެ ހަމަތަކަ
 ރިޢާޔަތްކށޮް ތަފްސީލްކޮށް ބަޔާންކުރެވޭނެއެވެ. 

އެދި   • ގނިައިން    10ވަޒީފާއަށް  ފަރތާަށްވުރެ 
އަދި  ކުރެވޭނެއެވެ.  ޝޯޓްލިސޓްް  ހށުަހަޅާފައިވާނަމަ 
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އެކަން   ފަރާތތްަކަށް  ނުކުރެވޭ  ޝޓޯްލިސްޓް 
 އނެްގޭނެއެވެ. 

އަދި  • އނިްޓަވިއު  ފަރތާްތަކަށް  ކުރެވޭ  ޝޓޯްލިސްޓް 
މުއްދަތު އެސެސްމނެްޓާއި   އޮނންާނެ  ޕްރެޒެނޓްޝޭަން 

އނެްގޭނެއެވެ. އަދި އިނޓްަވިއުއަށްފަހު މާރކްސް ލިބުނު 
 ގތޮުގެ ތފަްޞީލް ޢާންމު ކުރވެޭނެއެވެ.

މާރކޝްީޓް ޢާންމު ކުރެވިފައިވާ މުއްދަތުގައި އެއްވެސް   •
ލިބިފައނިުވާނަމަ   ޝަކުވާއެއް  ފަރތާުން  ކެންޑިޑޭޓެއްގެ 
ވަޒީފާ   ފަރތާަށް  ލިބުނު  މާރކްސް  މތަިން  އެންމެ 
މެދުވެރިކޮށް  ވިއުގަ  ސީ.އެސް.  ހަމަޖެއްސުމަށޓްަކައި 

 ސިވިލް ސާރވިސްއށަް ފނޮުވޭނެއެވެ.
ސްކްރީނނިްގ  • ފުރިހަމނަުވނާަމަ،  މަޢލުޫމާތު 

އެދިފައިވާ  ވަޒީފާއަށް  ފާހަގަކޮށް  އެކަން  މަރުޙަލާގައި 
ފމޯު   ރނަގަޅު  އަންގައި  އެކަން  ލިޔުމުން  ފަރތާަށް 

 ގަޑިއިރު ދވެޭނެ. 48ހށުަހެޅުމަށް 
 ޞިއްޙީ ފަރުވާއާއި ގުޅޭ ޚިދުމތަްތައް

ހދޯުމަށްބޭނުންވާ   ޚދިުމަތް #
 ލިޔެކިޔނުްތަކާއި ތަކެތި

 ފުރިހަމަ ކުރނަްޖެހޭ މަރުހލަާތަކާއި ހޭދވަާނެ މުއދްަތު 

1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 މެމޯ ހެއްދުން 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 . އައި.ޑީ ކާޑު 1
ޕާސްޕޓޯް / ވިސާކާޑު  . 2

 )ބިދޭސީއެއްނމަަ( 

ދެވޭނީ   • ޚިދުމަތް  ދެއްކުމަށާމެމޯގެ  އަދި    އިޑޮކްޓަރށަް 
 މޯބައިލް ލެބޓޯްރީ ޚިދުމތަަށެވެ. 

ރަސްމީ   • ކޮންމެ  ފޔިވަައި  ދުވަސް  ހުކުރު  މިޚިދުމަތް 
 14:00އިން މނެްދުރުފަހު    8:00ދުވަހެއްގެ ހެނދުނު  

ރގޭަނޑު  އަށް   އަށް   22:00އިން    20:00އަދި 
ދުވަހު   ހުކުރު  ލިބގިެންދާނެ.  ކައނުްޓަރުން  މަރުކަޒުގެ 

އަށެވެ.   10އިން    9:00މިޚިދުމަތް ލިބޭނީ ހނެދުނު  
މިޚިދުމަތް   ހާލތަްތަކުގައި  އެމޖަެންސީ    24ނަމަވެސް 

 ގަޑިއިރު ލިބިގެން ދާނެއެވެ.
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 ޑޮކޓްަރަށް ދެއްކުން 

ޚދިުމަތތްަކަށް  • ދެވޭ  ބަލިމހީުނންަށް  މިމަރުކަޒުން 
ދިވެހި  އާސަންދައިގެ   ލިބިގނެްދާނީ  ޚިދުމތަްތައް 

އަސލްު   ކާޑުގެ  އަންގައިދޭ  ރައްޔިތެއްކަން 
ހށުަހެޅުމނުްނެވެ. އައި.ޑީ ކާޑު ހުށަނާޅާނަމަ ޚިދުމތަަށް  

 ކަނޑައެޅިފައިވާ އަގުން ފައިސާ ނެގިގެން ދާނެއެވެ. 
ން ޚިދުމަތް ހޯދުމަށް އެދޭއިރު ޕާސްޕޯޓް ނުވަތަ  ބިދޭސީ •

ވިސާކާޑު ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. މިމަރުކަޒުން ކަވަރ ކުރާ  
ނުވާނަމަ  ރަޖސިޓްްރީވެފައި  އިންސިއުރެންސްއެއްގައި 
ނެގިގެން   ފައިސާ  އަގުން  ކަނޑައެޅިފައިވާ  ޚިދުމތަަށް 

 ދާނެއެވެ. 
ފައިސާ    • ތެރެއިން  ޚިދުމތަްތަކުގެ  މިމަރުކަޒުންދެވޭ 

ވަގތުުން  ނަގނަްޖެހޭ ޚދިުމަތތްަކަށް ފައިސާ ނެގުމށަްފަހު  
 ފައިސާގެ ރަޝީދު ޙަވާލުކުރވެޭނެ. 

ކި • ދެއްކުމަށް  ޑޮކްޓަރަށް  މހީުން  ތަރުތީބުން   ޔުބަލި 
 ވަގތުުން މެމޯ ހައްދައި ދެވޭނެއެވެ. 

ކނޮްމެ   • ފިޔަވައި  ދުވސަް  ހުކުރު  ޚިދުމަތް  އޯ.ޕީ.ޑީގެ 
އިން މނެްދުރުފަހު   8:00ރަސްމީ ދުވަހެއްގެ ހނެދުނު  

ރގޭަނޑު    14:00   22:00އިން    20:00އަށް އަދި 
ހުކުރު  ލިބގިެނދްާނެ.  ކައނުްޓަރުން  މަރުކަޒުގެ  އަށް 

 10އިން    9:00ދުވަހު މިޚިދުމަތް ލިބޭނީ ހނެދުނު  
ޖެންސީ ހލާތަްތަކުގައި މިޚިދުމަތް އަށެވެ. ނަމަވެސް އެމަ

 ގަޑިއިރު ލިބިގެން ދާނެއެވެ. 24
ރިކުއެސްޓް  • ހެދުމަށް  ޓެސްޓެއް  އެއްވެސް  ޑޮކޓްަރު 

ޑޮކްޓަރަށް   ނިމުމުން ދެއްވައފިިނަމަ  ދައްކަވައި 
ސާމްޕަލް   ހށުަހެޅުމުން  ރިކްއެސްޓް  ރިސެޕްޝނަަށް 

 ނެގުމުގެ އނިްތިޒާމް ކުރިއަށދްާނެއެވެ.

mailto:th.gaadhiffushihc@health.gov.mv
mailto:th.gaadhiffushihc@health.gov.mv


a 

 
 Th.Gaadhiffushi Health Center                                   ތ.ގާދިއފްުށީ ޞިއްޙީމަރުކަޒު

                  Th.Gaadhiffushi                                         ތ.ގާދިއފްުށި
            Republic of Maldives                                          ދިވެހިރާއްޖެ

 

 th.gaadhiffushihc@health.gov.mv މއެިލް:-| އީ 6780030| ފޯން:  ތ.ގާދިއްފުށީ ޞިއްޙީމރަުކަޒު، ތ.ގާދިއްފުށި
th.gaadhiffushihc@health.gov.mvmail: -Th.Gaadhiffushi Health Centre, Th.Gaadhiffushi | Phone: 6780030 | E 

  

ބާއްވަން  • އެޑްމިޝަންގައި  ނުވަތަ  އޮބްޒަވޝޭަން 
ޑޮކޓްަރު ބނޭުންވެލައްވައފިިނަމަ ނަރހުުން އެއނިްތިޒާމް 
ކުރިއަށް  އެހީތެރިކަމާއެކު  އޓެެންޑެނޓްުންގެ 

 ގނެްދާނެއެވެ. 
އނަްނަ  • އެމަޖެންސީކޮށް  ވަގތުުތަކުގައި  ބަންދު 

 ބލަިމީހނުްނަށް ޚިދުމތަްލިބޭނެއެވެ. 

ޑޮކޓްަރު ދެއްވާފައިވާ ބޭސް    3
 ސިޓީ 

 މެޑިކަލް ސޓެފްިކެޓް ހެއދްުން •
ސޓެްފިކެޓް   - ބލަިމީހާ  މެޑިކަލް  ހައދްާދެވޭނީ 

ޑޮކްޓަރަށް ދެއްކުމށަްފަހުގައެވެ. އދަި މެޑިކަލް  
ކަނޑައަޅާނީ  މުއްދަތު  ދެވޭނެ  ސޓެްފިކެޓް 

 ބލަިމީހާގެ ހލާަތަށްބަލައި ޑޮކްޓަރެވެ.

އާސނަްދައިން ބަލިމީހާ    4
ރިފަރ ކުރުމަށް ބނޭުންވާ 

 ޑޮކިއމުަނޓްްތައް:
ބަލިމީހާގެ   -

 އައިޑީ ކާޑު 
އިވެކުއޝޭަން  -

 ފޯމް
ވައޓިަލް  -

ސައިން 
މޮނޓިަރ 

 ޝޓީް 
ބލަިމީހާއާއި   -

ގުޅޭ އިތުރު  
 ލިޔނުްތައް

ނނިްމުމުން   • ޑޮކޓްާރު  ފަރުވާއަށް  އިތުރު  ބަލިމީހާ 
ހށުަހަޅނަްޖެހޭ   ކުރނަް  ރިފަރ  އާސނަްދައިން 

 ލިޔެކިޔނުްތައް ތައްޔާރުކޮށް އާސނަްދައަށް ފޮނވުުން.. 
އހެީތެރިޔާއަށް  • ބަލިމީހާގެ  ހަމަޖހެުމުން  އާސަންދަ 

އިމްތިޒާމްތައް ހަމަޖެއްސުން ) އނެްގުން އަދި ދަތުރުގެ  
އާސނަްދައިން  ކުރުމަށް  ދަތުރު  ލޯންޗްގައި  ޕްރައިވެޓް 
އަންގަވައފިިނމަަ( އަދި ބލަިމީހާއާއެކު ދާނެ އެސްކޯޓެއް  
މިމަރުކަޒުގެ ފަރތާުން ހަމަޖހެިގެން ދާނެއެވެ. އެސްކޓޯް  
ފަރުވދާޭތނަަށް   ދތަުރުކޮށް  ބަލިމީހާއާއެކު 

ބަލިމީހާގެ އޯވާރ ގެންދިއުމށަްފަހު  ހޭންޑް  ހާލަތު   
 ދޭނެއެވެ.
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 . އައި.ޑީ ކާޑު 1 ބޭސްއެޅުން  5
. ޕާސްޕޓޯް / ވިސާކާޑު  2

 )ބިދޭސީއެއްނމަަ( 

ރަސްމީ   • ކޮންމެ  ފޔިވަައި  ދުވަސް  ހުކުރު  މިޚިދުމަތް 
 14:00އިން މނެްދުރުފަހު    8:00ދުވަހެއްގެ ހެނދުނު  

ރގޭަނޑު   އަދި  އަށް   22:00އިން    20:00އަށް 
ދުވަހު   ހުކުރު  ލިބގިެންދާނެ.  ކައނުްޓަރުން  މަރުކަޒުގެ 

އަށެވެ.   10އިން    9:00މިޚިދުމަތް ލިބޭނީ ހނެދުނު  
ހާ އެމޖަެންސީ  މިޚިދުމަތް  ނަމަވެސް    24ލތަްތަކުގައި 
 ގަޑިއިރު ލިބިގެން ދާނެއެވެ.

އެންބިއލުާންސްގެ   6
 ޙދިުމަތް 

އަވަސް   •  ފޯރުކށޮްދެވޭނީ  ޚިދުމަތް  އެމްބިއލުާންސްގެ 
ދުވަސްވީ  އުމުރުން  ބލަިމީހުނންަށާއި  ބޭނނުްވާ  ފަރުވާ 
މީހނުްނާއި ކުޑަކުދިން އަދި ނުކުޅެދނުްތެރިކަން ހނުްނަ  
ބަލިމހީުން ޞިއްޙީ ޚިދުމަތް ލިބޭ ތނަަކަށް ގެނައުމާއި  

މިޚދިުމަތަކީ   ލިބޭނެ    24ގނެްދިއުމަށެވެ.  ގަޑިއިރު 
 މަތެކެވެ. ޚިދު

އަނެއތްަނަށް  • އެއތްނަުން  މައްޔިތާ  އެމްބިއލުާންސްގައި 
 އުފލުާނީ އެއްވެސް އަގަކާ ނުލައެވެ.

ހާލަތްތަކުގައި   • އެހެނހިެން  ހާލތަްތައންޫން  އެމޖަެންސީ 
އެމްބިއލުާންސް ދަތުރުކުރާ ފަރާތުގެ އތަުން ދތަުރަކަށް  

 ރުފިޔާ ނެގޭނެއެވެ. 25
ގނިަވެގެން   • އެދޭތާ  ޚިދުމތަަށް   15އެމްބިއލުާންސްގެ 

 މނިެޓް ތެރޭގައި އެޚިދުމތަް ލިބޭނެއެވެ.
 

މޯބައިލް ލެބޓޯްރީގެ   7
 ޙދިުމަތް 

 . އައި.ޑީ ކާޑު 1
. ޕާސްޕޓޯް / ވިސާކާޑު  2

 )ބިދޭސީއެއްނމަަ( 

މޯބައިލް ލެބޓޯްރީގެ ޚިދުމަތް ބަންދު ދުވަސް ފިޔަވައި   •
ހނެދުނު   ދުވަހަކު  އަށް   9:30އިން    8:00ކޮންމެ 

ސާމްޕަލް އަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލްއަށް ފނޮުވައިގެން ކުރިއަށް  
 ގނެްދެވެއެވެ.
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އޯސޓީީ ލެބޓޯްރީ  ޕީ 8
   ސަރވިސްގެ ޚދިުމަތް 

ހުކުރު   • .ޑޮކޓްަރުގެ ރިކްއެސޓްް 1 ރަސްމީ  މިޚިދުމަތް  ކޮންމެ  ފޔިވަައި  ދުވަސް 
 14:00އިން މނެްދުރުފަހު    8:00ދުވަހެއްގެ ހެނދުނު  

ރގޭަނޑު   އަދި  އަށް   22:00އިން    20:00އަށް 
 މިމަރުކަޒނުް ފޯރުކޮށދްެވޭނެއެވެ.

 އް ޚިދުމތަްތަދެވޭ ޕަބުލިކް ހލެްތް ޔުނޓިުން 
ހޯދުމަށް ބޭނުންވާ  ޚދިުމަތް #

 ލިޔެކިޔނުްތަކާއި ތަކެތި 
 ފުރިހަމަ ކުރނަްޖެހޭ މަރުހލަާތަކާއި ހޭދވަާނެ މުއދްަތު 

ފާމަސީ، ފިހާރތަަށް،   1
ކާބތޯަކެތި ހަދާ  

ވިއްކާތަނތްަނާއި އަދި  
  ރު މަސދްޯނި ފަހަ 

 އިންސްޕެކްޓް ކުރުން 

ފާމަސީ  •
 އިންސްޕެކްޝނަް ފޯމް

ފިހާރަ އިންސްޕެކޝްަން  •
 ފޯމް

ކާބތޯަކެތީގެ ޚދިުމަތްދޭ   •
ތަނތްަން ރަޖިސޓްްރީ  

  ކުރުމާއި ހުއްދައާ
ކުރުމށަް ހށުަހަޅާ ފޯމް 

އަދި ފޯމުގައި 
ބަޔނާްކޮށްފައިވާ  

 އހެެނހިެން ލިޔނުްތައް 
މަސދްޯނފިަހަރު  •

އިންސްޕެކޓްް ކުރުމަށް  
ބނޭުންވާ އެޕްލިކޝޭަން  

ފޯމު އަދި ފޯމުގައި 
ބަޔނާްކޮށްފައިވާ  
 ލިޔެކިޔނުްތައް.

އެޕްލިކޝޭަން ފޯމާއި ލިޔނުްތައް ބަލައގިަނންާނީ ރަސްމީ   •
ހެނދުނު   ދުވަހެއްގެ  ކޮންމެ  އިން   8:30ބނަްދނުޫން 

އަދި   13:30މނެްދުރުފަހު   އފޮީހނުް،  އދިާރީ  އަށް 
 th.gaadhiffushihc@health.gov.mvއީމެއިލް  

 މެދުވެރިކޮށްވެސް ހށުަހެޅޭނެއެވެ.
ހށަަހަޅނަްޖެހޭ   • ފުރިހަމަކޮށް  ފޯމް  އެޕްލިކޝޭަން 

ލިޔނުްތައް ހަމައަށް ހުށަހަޅާފައިވާނަމަ ފޯމް ހުށަހަޅާތާ  
ބނަދނުޫން   އތެަނެއް   3ރަސްމީ  ތެރޭގައި  ދުވަސް 
ކުރުމަށް ތަނުގެ    އިންސްޕެކްޓް  ޝެޑިއލުްކުރުމށަްފަހު 

 ވެރިފަރތާަށް އނެްގޭނެއެވެ. 
އެޕްލިކޝޭަން ފޯމު އަދި އިންސްޕެކްޝަންގައި އިތުރު  •

މައްސަލައެއް ފހާަގަ ނުކުރެވނޭަމަ އުސޫލުގައިވާ ގޮތުގެ 
 މތަިން ހުއްދަ ދޫކުރެވޭނެއެވެ. 

އއެްގތޮަށް   • .ގްރޯތް މނޮިޓަރނިްގ ކާޑު 1 ވެކްސިން ދިނުން  2 ޝެޑިއުލައާއި  ކުދިންގެ ވެކްސިން 
 އުމުރަށްބަލައި ޤަވާއިދުން ވެކްސިން ދނިުން 

mailto:th.gaadhiffushihc@health.gov.mv
mailto:th.gaadhiffushihc@health.gov.mv
mailto:th.gaadhiffushihc@health.gov.mv


a 

 
 Th.Gaadhiffushi Health Center                                   ތ.ގާދިއފްުށީ ޞިއްޙީމަރުކަޒު

                  Th.Gaadhiffushi                                         ތ.ގާދިއފްުށި
            Republic of Maldives                                          ދިވެހިރާއްޖެ

 

 th.gaadhiffushihc@health.gov.mv މއެިލް:-| އީ 6780030| ފޯން:  ތ.ގާދިއްފުށީ ޞިއްޙީމރަުކަޒު، ތ.ގާދިއްފުށި
th.gaadhiffushihc@health.gov.mvmail: -Th.Gaadhiffushi Health Centre, Th.Gaadhiffushi | Phone: 6780030 | E 

  

 އިން  9:00ހނެދުނު    ހެއްގެދުވަކޮންމެ    ރަސްމީ •
ޚިދުމަތް ވެކްސި  އަށް  13:00 ދިނުމުގެ  ން 

 އެވެ. ލިބިވަޑައިގނަްނވަާނެ
ޚިދުމަތް    އާއިލާ ރޭވުމުގެ  3

 ދިނުން 
ޢާއިލާ ރޭވުމުގެ ޚިދުމތަަށް 

 އެދޭ ކާޑު 
ހނެދުނު   • ދުވަހެއްގެ  ކޮންމެ  އިން   9:00ރަސްމީ 

 އަށް މިޚިދމުަތް ލިބގިެނދްާނެއެވެ.    13:00މނެްދުރުފަހު  
އަހަރުން ދަށުގެ    5 4

ކދުިންގެ އިސްކޮޅާއި  
ބަރުދަން ޗެކްކުރުން /  

ވޓިަމިން އޭ އަދި  
   ފަނީބޭސް ދނިުން 

 އިން  9:00ހނެދުނު    ހެއްގެދުވަކޮންމެ    ރަސްމީ • .ގްރޯތް މނޮިޓަރނިްގ ކާޑ1ު
ކިރުމާއި   5  އަށް  13:00 ކުދިން  ދަށުގެ  އަހަރުން 

 އިސްކޮޅުބލެުން ކުރިއަށް ގެންދެވެއެވެ. 
އަދި   • އޭ  ވޓިަމިން  މަތނިް  ގޮތުގެ  އުސޫލުގައިވާ  އަދި 

 ފަނީބޭސް ދނިުން ކުރިއަށް ގނެްދެވެއެވެ. 

ދާނުގައި ތިބޭ   5
ބަލިމހީުންގެ ގާތަށް  

 ޒިޔާރަތް ކުރުން 

ދާނުގައި ތިބޭ ބަލިމހީުންގެ ގާތައް ޒިޔާރތަްކޮށް އެފަދަ  • 
ބަލިމހީުންގެ އާއިލާތަކަށް މައުލޫމާތުދީ ބލަިމީހާގެ ހލާަތު  

 ދނެެގތަުން 
ގތާަށް     1  މަހަކު • ބަލިމހީުންގެ  ދނާުގައިތިބޭ  ފަހަރު 

ބލަިމީހާ ފޮނުވައި  ބޭނނުްވާ  ޑޮކޓްަރު  އަށް 
މހަަށްރިކޯޑްތައް    ފަރުވާދިނުމާއެކު،  މހަުން 

 ބލެެހެއޓްުން. 
ބަލިމީހާގެ ހާލަތު ދނެެގަތުމަށްޓަކައި މެޑިކަލީ ހަދނަްޖެހޭ  •

ރިކޯޑތްަށް   ބޭސްފޯރުކޮށްދީ  ހަދައި  ޓެސޓްްތައް 
 އެވެ. ބލެެހެއޓްެ

ރަށުގައި ދިރިއުޅޭ މހީުންގެ ގޭގެއަށް ޒިޔާރތަްކޮށް މަދިރި  •  ހޯމްވިޒިޓް ކުރުން  6
ރަށުގައި  ޗެކްކުރުމާއި،  ހުރިތޯ  ތނަްތަން  އުފެދޭ 

އު މަޢލުުމާތު    ޅޭއާންމުކޮށް  ބެހޭ  ބލަިތަކާއި 
 ފޯރުކށޮްދނިުން. 

ދުންފަތުގެ   7
އިސތްިޢުމާލުކުރުން  

ހނެދުނު   •  ދުވަހެއްގެ  ކޮންމެ  އިން   11:00ރަސްމީ 
 އަށް މިޚިދމުަތް ލިބގިެނދްާނެއެވެ.   13:00މނެްދުރުފަހު  
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 Th.Gaadhiffushi Health Center                                   ތ.ގާދިއފްުށީ ޞިއްޙީމަރުކަޒު
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            Republic of Maldives                                          ދިވެހިރާއްޖެ
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ހުއްޓލާުމަށް އެހީތެރިކަން  
 ފޯރުކޮށްދިނުމުގެ ޚދިުމަތް 

 

 ރއަޔްތިނުގްެ ކބިއަނިް އޅަގުނަޑމުނެް އދެނެީ 

 އިޙްތިރާމް ކުރުމާއެކު، ރިވެތި ގތޮުގައި މުވައްޒަފނުްނާއި މުޢާމލަާތްކުރެއވްުން. •
އެދިވަޑައގިަނންަވާ ކނޮްމެ ޚިދުމަތަކީ ރިސެޕްޝނަުން ނުވަތަ އެޚިދުމަތް ފޯރުކޮށްދޭ މުވައްޒަފަކަށް ވަގތުުން ވަގތުަށް ފޯރުކޮށް   •

 ނުދެވިދނާެ ފަދަ ޚިދުމަތެއްކަމުގައި ވެދާނެކނަް ޤަބލޫްކޮށް ކެތްތެރިކަން އިސްކުރެއވްުން.
 ކަންކަމުގައި ދުރާލާ އެކަމެއް ކުރއެްވުމަށް ނުވތަަ ވަގުތުއޮށްވާ އެޚދިުމަތެއް ހޯއްދެވުމަށް އެދިވަޑައިގތަުން.  •
 އެއްވެސް މުވައްޒަފަކަށް އނަގަބަހނުް ނނޫީ ޢަމލަުން ވިޔަސް ބިރުދެއްކުމުގެ ޢަމަލެއް ނހުިނގްުން.  •
 އެމޖަެންސީ ހާލތަްތަކުގައި ޚިދުމަތް ހޯދުމަށް އެންމެ ލުއިފަސޭހަ ގޮތެއް އިޚްތިޔާރުކުރުން.  •

ޝަކުވާއެއް އތޮްނަމަ    ނުވަތަ   ޚިޔާލެއް   އެއްވެސް   ބެހޭގތޮުން   ޚިދުމަތަކާ   އެއްވެސް   މިމަރުކަޒނުްދޭ 
 th.gaadhiffushihc@health.gov.mv    ުއަށް އީމެއިލް ކުރައްވާ ނުވަތަ ރަސްމީ ބަންދު ނޫން ދުވަސް ދުވަހު ހނެދުނ

ނުވަތަ މިމަރުކަޒުގައި ބހެެއްޓިފައިވާ    ށް މަރުކަޒުގެ އފޮީހަށް ދުރުވެ ޝަކުވާ ހުށަހެޅުއވްުން އަ   14:00ން މެންދުރުފަހު  އި   08:00
 ދާނެއެވެ. ޝަކުވާ ހުށަހެޅި ކިއުއާރު ކޯޑް މެދުވެރިކޮށްވެސް  
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                                          6780030 އޕެއޮނިޓްމްަނޓްް ހއެދްމުއާި ޚދިމުތަްދޭ ކއަނުޓްރަށަް ގޅުމުށަް:

 6780030 ޕބަލްކިް ހލެތްު ޔނުޓިް:

 6780030 ގެ އދިރާީ އފޮސީް:ޞއިޙްީ މރަކުޒަު 

 th.gaadhiffushihc@health.gov.mv  އފޮީހުގެ އމީއެލިް އޑެރްސެް:

 https://facebook.com/Gaadhiffushi.hc މޢަުލމޫތާު ޢނާމްކުރުވެޭ ޕްލޓެް ފމޯތުއަް:
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