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މިއީ، ށ.އަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލް އިން ޚދިުމަތް ލބިިގަންނަ ފަރތާްތަކަށް ޚދިުމަތް ދިނުމުގައި ޢަމަލުކުރާނޭ ގތޮްތަކާއި، ޚދިުމަތުގެ 
ނޑައަޅާފައިވާ އޞުލޫުތަކާ އެއްގތޮަށް ޚދިުމަތް ދިނުމުގައި ޢަމަލުކުރުމށަްޓަކައި އެކުލަވލާާފައިވާ ސަރވސިް  ފނެްވަރާއި ކަ

 ޗާޓަރެވެ.

 ތަޞއަވްރަު:

 )މިނިސޓްްރީ އޮފް ހލެްތުގެ ތަޞައްވަރު( ފުރިހަމަ ޞިއްޙތަަކަށް މުޅި ޤައުމު އެކުގައި

 އމަޒާު:

ނެވޭ، ފެންވަރު ރނަގޅަު ދިވެހިރާއްޖެއަކީ ޞިއްޙީގތޮުން ދުޅަހެޔޮއބާާދީއެއް އޮތް ޤައުމަކަށް ހދެުމަށް، ހަމަހަމަ ކަމާއެކު ލިބިގަ
ފަސހޭައިން ރައްޔތިުނންަށް ވާސިލްވެވޭ ފުރިހަމަ ޞއިޙްީ ޚިދުމަތެއް އނެްމނެްގެ ބައިވރެވިުމާއެކު ފޯރުކށޮްދެވޭކނަް 

  )މިނިސްޓްރީ އޮފް ހެލްތުގެ އަމާޒު( ކަށަވަރުކުރުން.

 ޚދިމުތަް ދނިުމގުއަި ހފިހައަޓްާނެ މއަގިަނޑު އސަސާތްއަް 

  ްއިޙްތިރާމާއެކު މޢުާމަލތާްކުރުން.، ށް ހިނތިުންވުމާއެކު މަރުޙބަާކިޔާންނަ ފަރާތްތަކައަޚިދުމަތް ހޯދުމަށ 

 ަފެންވަރު ރނަގަޅު އަވަސް ޚިދުމަތެއް ފޯރުކށޮްދނިުން.، ރާތްތަކުގެ ބޭނނުްތައް އަޑުއަހާޚިދުމަތް ހޯދުމށަް އަނންަ ފ 

 ްކުރުންޚިދުމތަްތައް ފޯރުކށޮްދިނުމުގައި މުވައްޒަފނުްގުޅގިެން މަސައްކަތ 

 .ްނަޒާޙތަްތެރިކަމާއެކު ހަމަހަމަކަމާއެކު ހާމަކަން ބޮޑުގޮތެއްގައި ޚިދުމތަް ފޯރުކށޮްދނިުނ 

 .ްޚިދުމަތް ހޯދުމަށް އައި ތަރުތބީަށް އިސްކނަްދީގެން ޚދިުމަތް ދނިުނ 

 ްފނޯުންކުރާ މޢުާމަލތާްތަކުގައި މަޑުމައިތިރިކަމާއި އަދބަުވެރިކަމާއެކު ރިވެތބިހަުން ވާހަކަ ދެއްކުނ. 

   ްކނޮްމެ ފަރދުަކަށްވސެް ތިމާގެ ސއިޙްަތު ރައްކތާެރިކޮށް ކރުއިަރުވާ އުޅުންރނަގަޅުކުރުމަށް، އެކށަީގެންވާވަރަށ

 ސިއްހީ މޢަުލޫމތާު ލބިފިައިވޭތޯ ބެލުން.

 ީދމެެހެއޓްުން ތެރިވާ މާޙައުލެއް ރައްޔތިުންގެ ސިއްޙަތު ރައްކާތރެކިޮށް ކުރިއެރުވުމށަްޓަކައި ރައްކާތެރި އަދި އެހ 

 ްބލަިތަކުންނާއި ނުކުޅެދނުްތެރިކަން މަދުކޮށް ރައްކާތެރިކުރުމަށް މަސައްކތަްކުރުނ 
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 .އަތޅޮު ހޮސޕްިޓަލުން ފޯރުކޮށްދމެުންދާ ޚިދމުަތްތަކުގެ ޗާޓުށ

 

 ޚިދުމތަުގެ ފނެްވަރާއި މުއދްަތު ޚިދުމތަްތައް #
 އޑެމްނިސިޓްރްޝޭަން 

 ބު ދިނުން އފޮީހުގެ ފނޯަށް އނަްނަ ފޯންކޯލްތަކަށް ޖަވާ

1 
އފޮީހުގެ ފނޯަށް އނަްނަ 

 ފނޯްކޯލތްަކަށް ޖަވބާު ދިނުން 

  ުއަށް  ޚިދުމތަް  14:00ން  8:00ރަސްމީ ދުވަސްދުވަހު ހެނދުނ
ށްގުޅުއްވާ ފަރާތތްަކަށް ޚިދުމތަް ހޮސްޕޓިަލަހދޯަން 

 ލބިިވަޑައގިަނންަވާނެއެވެ. 
 

 ްފލިުވައި،  ޚދިުމަތް ހދޯަން ގުޅިފަރތާުން ބޭނނުްވާ ޚިދުމަތެއް އޮޅުނ
ބޭނނުްވާ ޚދިުމަތާ ބެހޭ މުވައްޒފަަށް ކޯލް ޕާސްކުރުން، ނުވަތަ އެކަމަކާ 

 ޅިގެން ދނޭްޖެހޭ ޖަވބާެއް ދެވޭނެއެވެ. ގު

 ޖަވބާުދާރވީުން.ލިޔެކިޔނުްތައް ބަލައިގަތުމާއި 

2 
ޢނާްމފުަރާތތްަކުން ހުށަހަޅާ 
 ސޓިތީަކަށް ޖަވބާުދާރީވުން 

 
 ެއަށް  14:00 - 8:00އްގެ ރަސްމީ ބނަްދނުޫން ކނޮްމެ ދުވަހ

 ސެޕްޝނަުން ސިޓީ ބަލައގިަނންާނެއެވެ.ރި
  

  :ްއަދި ހޮސްޕޓިަލްގެ އީމެއިލsh.atollhospital@health.gov.mv 
 އެވެ. އަށްވެސް ސިޓީ ހށުަހެޅޭނެ

 
  ްއުސޫލީ މައްސލަަތަކާއި، ދައުލަތުގެ މުއައްސަސާއަކުން މަޢލުޫމާތު ހޯދަނ

ދުވަހުގެ  3 ބނަްދނުޫންރަސްމީ  ނުޖެހޭ މައްސަލތަަކަށް، ގނިަވގެެން
 ތެރޭގައި ޖަވބާު ދެވޭނެއެވެ.

 
  ީދވުހަުގެ ތެރޭގައި ޖަވބާު ނުދެވނޭަމަ،  3 ބނަްދނުޫންރަސްމ

ޖަވބާުދނިުން ލަސްވާ ސބަަބު އޮޅުނފްިލުވައިދވެޭނެ، ނުވަތަ ވަގތުީ 
 ދެވޭނެއެވެ. ދުވހަުގެ ތެރޭގައި  3 ބނަްދނުޫންޖަވބާެއް ރަސްމީ 

 
 ްމުއައްސަސާއކަނުް މަޢލުޫމާތު ހޯދައގިެން ޖަވބާު ދެވނޭެ  ދައލުަތުގެ އހެެނ

ދުވަހާ ދެމެދގުެ  15ދުވަހާއި،  3 ބަންދުނޫންމައްސަލތަަކަށް، ރަސްމީ 
 ދަތެއްގެ ތެރޭގައި ޖަވބާު ދެވޭނެއެވެ. މުއް
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 ވަޒީފާއަށް އެދި ހށުަހެޅުން 

 ވަޒީފާއަށް އެދި ހށުަހެޅުން  3

  ިސަރުކާރުގެ ގެޒެޓްގައި އާއްމު މަޤާމތްަކަށް މީހުން ހޯދުމަށް ދިވެހ
 އެވެ.އިޢލުާނެއް ކުރެވިގެން ދާނެ

 
 ިއިޢލުާނުގައި ހުށަހެޅުމަށް  ގޒެޓެްކށޮްފައިވާ ގުޅގިެން އެވަޒީފާއަކާއ

ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. އނެްމެހާ ލިޔެކިޔނުްތައް ބަޔާންކށޮްފައިވާ 
 
  ެވަޒފީާއަށް އެދޭ ފޯމު ހުށަހެޅުމަށް އިޢލުާނުގައި ދީފައިވާ މުއދްަތުގ 

ތެރޭގައި، ވަޒފީާއަށް އެދޭ ފަރާތތްަކުން ހުށަހަޅާ ފޯމާއި، އެ ފޯމާއެކު 
ގައި ރާހށުަހަޅނަްޖެހޭ ލިޔެކިޔނުްތައް ބަލައިގތަުމުގެ އނިްތިޒާމު މި އިދާ

 އެވެ.ހަމަޖހެިފައވިާނެ
 

  ްވަޒީފާއާއި ގުޅޭ ކަންކަމުގައި ޢަމަލުކުރާނީ ދިވެހި ސިވިލް ސަރވިސ
ދުގައި ބަޔާންކށޮްފައިވާ މުއްދަތުތަކާއި ގަވާއިދާއި އެއްގތޮަށް، ގަވައި 
 ނެވެ.އޞުޫލުތަކުގައިވާ ގޮތުގެ މތަީން

 
 / ބީލނަް ހށުަހެޅުން  އެސޓްިމޭޓާއި

 / ބީލނަް ހށުަހެޅުން. އެސޓްިމޭޓާއި 4

    ިބލީަން ހުށަހެޅުމުގެ ދޢަުވަތު ހުޅުވާލައި ދިވެހި ސަރުކާރގުެ ގޒެެޓުގައ
 އެވެ.އާއްމު އޢިުލާނެއް ކުރެވގިެނދްާނެ

 
  ުބީލަމާއި ގުޅޭ ކނަްކަން ކރުއިަށް ގެނދްާނީ ދައލުަތުގެ މާލިއްޔާތ

 ގައި ވާގޮތުގެ މތަިނންެވެ. 10ބު ގަވާއިދުގެ ބާ
 
  ާއިޢލުާނާ ގުޅގިެން ދޫކުރާ މަޢލުޫމާތު ކަރުދާހުގައި ބަޔާންކޮށްފައިވ

ހށުަހަޅނަްވާނެއެވެ. ލިޔނުްތައް 
  

 ޕބަްލިކް ހލެްތު ޔުނިޓް 
 މް އޮން އިމިއުނައިޒޭޝނަް )އީ.ޕީ.އައި( ޕްރޮގްރާމްއެކްސްޕެންޑެޑް ޕްރޮގްރާ

1 
 ވެކްސިން ދނިުން

 

  ެން  10:00ވަނަ ދުވހަު ހެނދުނު  22ވނަަ ދުވަހާއި  8ކނޮްމެ މަހެއްގ
 އެވެ.ށް ވެކްސިން ދނިުމުގެ ހަރަކާތް ކުރިއަށް ގނެްދވެޭނ12:00ެ
 

  ްނީ ދުވަހަކީ ހުކުރު ދުވަހެއންަމަ ވެކްސިން ޖަހާ ޖަހނަްޖެހޭވެކްސިނ
 ބުރާސފްަތި ދުވަހުއެވެ.

 
  ްދުވަހަކީ ހނޮިހިރު ދުވަހެއންަމަ ވެކްސިން ޖހަާނީ  ޖަހނަްޖެހޭވެކްސިނ

 އާދީއްތަ ދުވަހުއެވެ.
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

  ާއޮޕްޝނަަލް ވެކްސިން ދޭނީ ރޓޫިން ވެކްސިން ދނިުމަށް ހަމަޖެހިފައިވ
 .ދުވަސްދުވަހުގެ އެގަޑިގައެވެ

 
 ިން( ދޭނީ ވެކްސިން ޙައްޖު އދަި އުމްރާ ވކެސްނިް )ޓްރެވެލް ޥެކްސ

 ބޭނނުްވެގެން އެދުމުން ބަންދުނޫން ދުވަސް ދުވަހުގެ ރަސްމީ ގަޑގީއަެވެ.
 

 ޓބޮޭކޯ ކނޮްޓްރޯލް ޕްރޮގްރާމް

 ސޝޭަން ކލްިނިކްސި 2

 ުކުރުން ހުއޓްލާަން ބޭނނުްވާ ފަރތާްތަކުން ދުނފްަތުގެ އިސްތޢިުމާލ
ގުލް ހޮސްޕޓިަލްގެ ކައނުްޓަރ ނުވަތަ ހޮސްޕޓިަލްގެ ޕޭޖުގައވިާ ގޫ

 އެސެސްމނަްޓް ފޯމް ފުރނަްވާނެއެވެ. 
 

 ްތު ޚިދުމތަަށް އެދޭފަރތާްތަކުގެ އެސެސމްަނޓްަށް ބލެުމަށްފަހު ޕބަްލިކް ހެލ
އަދި ޑޮކޓްަރަކަށް ދެއކްމުށަްފަހު  ޔުނޓިުން ކައުންސލިިން ދެވޭނެއެވެ.

 ނިކޓޮިން ރިޕްލޭސްމނަްޓު ތެރަޕީ ފށެޭނެއެވެ.
 

3 

 ހޓޮާކެފޭ ރެސޓްޯރަނޓްުތަކުގައި
ދނުްފަތުގެ އިސތްިޢުމލާު ނުކުރާ 

ނޑއަެޅނުް   ސަރަޙައްދު ކަ

  ާހޓޮާކެފޭ ރެސޓްޯރަނޓްުތަކުގައި ދުނފްަތުގެ އިސތްިޢުމާލު ނުކުރ
ނޑއަެޅޭނީ އެކަމށަް އެދި ހށުަހެޅމުުނންެވެ.   ސަރަޙައްދު ކަ

 
 ަހަފްތާތެރޭ ޗެކްކށޮް، ސޓެފްިކެޓް ދެވޭނެއެވެ. 1ޅާތާ މިކަމަށް އެދި ހށުަހ 

 
 ބޭ ބަލިމހީުންގެ ޞިއްޙަތު ޕްރޮގްރމާް ދނާުގައިތި

4 

ދނާުގައިތބިޭ ބަލިމހީުން ރަޖިސްޓަރީ 
 ކުރުން/

ދނާުގައިތބިޭ ބަލިމހީުންނަށް 
 ޒިޔާރތަްކުރުން

 
 

  ިދނާުގައިތބިޭ ބަލިމީހުންގެ ޞިއްޙަތު ޕްރޮގރްމާްގައި ބައިވެރިވމުށަްޓަކައ
ދާރާއިން ށް މއިި އަ 14:00ން  8:00އެދޭފޯމް، ކނޮްމެ ރަސްމީދުވަހެއްގެ 

  ބަލައިގނަެވޭނެއެވެ.
 

  ްދވުސަްތެރޭ ފުރަތަމަ އސެސެމްަންޓު  1އލަަށް ފޯމެއް ލބިޭތާ ގނިަވގެެނ
 ހދެުމަށފްަހު ރަޖިސޓްަރީ ކުރެވޭނެއެވެ.

 
  ުން 14:00އާއްމުކޮށް ޒިޔާރތަްކުރާނީ ކޮނމްެ ހފަްތާއެއްގެ ހޯމަ ދުވަހ

 ނެވެ. (ފށެިގެން )ހުރިހާ ބަލިމހީުން ނަށް ޒިޔާރަތްކުރވެެނދްެން
 
  ެވނަަ ދުވަހު 16ޑޮކްޓަރު ޒޔިރާތަްކުރަން ހަމަޖހެިފައވިަނީ ކނޮްމެ މަހެއްގ

 ނެވެ.  ން ފށެިގެން )ހުރިހާ ބަލިމހީުން ނަށް ޒިޔާރަތްކުރވެެނދްެން(14:00
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 ކުރުންޓްހޓޮާކެފޭ ރެސޓްޯރަނޓްުތައް އިސްޕެކު

5 
ކެފޭ ރެސޓްޯރެނޓްުތައް ، ހޓޮާ

 އިންސްޕެކުކުރުން 

 ެޅުމުން މވަާން ކައިރިވމުުން ފޯމް ހުށަހެހަ މުއްދަތު ޓްފިކޓެްސެ ހޓޮާތަކުގ
ފހާަގަކޮށް ރިޕޓޯް  ޗެކުކޮށް މައްސލަަތައް ހަފތްާތެރޭގައި އތެަނެއް 1

  ދޫކުރެވޭނެއެވެ. ރަގަޅުކުރުމުން ސޓެްފިކެޓް  ހަވލާުކޮށް
 

 ނިއުޓްރޝިަން ޕްރޮގްރާމް

6 
 ވޓިަމިން އޭ އަދި ފަނބިޭސް ދިނުން

 

 ޭމސަް ފުރމުުން އެމް.އރާު ވކެސްިނާއި އކެު  9ނީ އުމުރުން ވޓިމަިން އޭ ދ
ހުން މަސްވމުުން އެމް.އެމް.އާރު ވެކްސިނާ އެކުއެވެ. އޭގެފަ 18އަދި 

 އެވެ.  ފަހަރު 1މަހަކުން  6ކޮންމެ  އަހަރު ވަނދްެން 5ޢުމުރުން 

 
  ް1އަހަރު ފުރމުުން ކނޮްމެ އަހަރަކު  2ފަނބިޭސް ދޭނީ ކުއްޖާގެ އުމުރުނ 

 ނެވެ. އަހަރު ވަނދްެން 5އްޖާއަށް ފަހަރު ކު
 
  ް1އަހަރަކު  ކުދނިްނަށް ކނޮްމެ އަހަރާދެމެދުގެ 14އަހަރާ  6ޢުމުރުނ 

 ނުމަށް ބޭނުންވާ ފަނބީޭސް ހޯދާ ސްކޫލާ ޙަވލާުކޮށްފަހަރު ފަނބީޭސް ދި
 އެކނަް ހނިގާ ނހުިގާގޮތް ބަލާނެއެވެ. 

 

7 
އަހަރނުް ދަށުގެ ކުދިން  5

ން ހެދބިޮޑުވަމނުްދާގޮތް ބެލު  
 

  ީބނަްދނުޫން ކނޮްމެ ދުވަހަކު ހެނދުނު ރަސްމީ މި ޚދިުމަތް ދވެޭނ
 އަށެވެ.  12:00ން 10:00

 ބުރާސްފަތި  އނަްނާނީ  ކިރަން ދުވަހެއންަމަ ހުކުރު  ދުވަހަކީ ޖެހޭ ކިރަން)
 އަންނާނީ  ކިރަން ދުވަހެއންަމަ ހނޮިހިރު ދުވަހަކީ ކިރނަްޖެހޭ. ދުވަހުއެވެ
ވާގޮތް ހަމަޖހެިފައި ޚދިުމަތް ކިރުމުގެ ންދުތަކުގައިބަ ދިގު. ދުވަހުއެވެ އާދީއްތަ

 (އެވެ.ވަކިން އޢިުލާން ކުރާނެ
 

 އުފނަްވެނި ޞިއްޙަތު 

8 
އާއިލާ ރޭވުމބާެހޭ ވަސީލތަްތައް 

 ދޫކުރުން
 

 ިބަނދްުނޫން ކޮންމެ ރަސްމީ ވަސީލތަްތައް ދޫކުރުމަށް ހަމަޖހެިފައވިަނީ މ
 އަށެވެ. 14:00ން 12:00ދުވަހަކު މނެްދުރު 

 

9 

ރައްކާތެރި މައިވނަްތަކނަް ޤާއިމް 
ކުރުން އަދި އޭއެންސީ ޕީއެނސްީ 

 ކލުިނިކް ހނިްގުން 

  ުނޑު މީހނުްގެ ކލުިނިކް ހިނގްުން އަދި  1ކނޮްމެ ހފަްތާއަކ ފަހަރު މބާަ
ނޑު މހީުން ރަޖިސޓްުރީ ކުރުން  ރެކޯޑްތައް ބލެެހެއޓްުން. މބާަ

 
  ެނޑު މީހނުްނާއި ގުޅޭ ރިޕޓޯް ކނޮްމެ މަހެއްގ ކުރިން  ގެ 10މބާަ

 ވާނެއެވެ.އެޗް.ޕީ.އޭއަށް ފޮނު
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 އުފނަްވނެި ޞިއްޙަތާއި އާއިލާ އެކަށައެޅުމާއި ދުޅަހެޔޮ އާއިލާއެއް ބިނާކުރުން 

10 
އަލަށް ކައިވެނިކުރާ ފަރާތތްަކަށް 

 ވެޑް ކިޓް ޙަވާލް ކުރނުް 
 

  ުން 12:00ވެޑްކޓިް ޙަވާލް ކުރވެޭނީ ބނަްދނުޫން ކނޮްމެ ދުވަހަކ
 ވެ. އަށ14:00ެ
 

11 
އަލަށް ކައިވެނިކުރާ ފަރާތތްަކަށް 

 ކައުންސލިިން ދިނުން 

  ުދވުަސްތެރޭ  1އލަަށް ކައވިެނި ކުރާ ފަރާތތްއަް ކޓޯުން އެންގުމާއެކ
 ޓް ޙަވާލު ކުރެވޭނެއެވެ.ކައުންސިން ދނިުމށަްފަހު ސޓެްފިކެ

 

 އެކްސްޕޯރޓް ކުރުމަށް މަސވްރެކިނަް ކުރާ އުޅަނދުތައް އިންސްޕކެޓްު ކުރުން

12 
ސްޕޯރޓް ކުރުމަށް އެކް

މަސްވެރިކަން ކުރާ އުޅނަދުތައް 
 އިންސްޕެކްޓު ކުރުން

  ެއެކްސްޕޯރޓް ކުރުމަށް މސަްވެރިކަން ކުރާ އުޅނަދުތަކުގ
ސާފތުާހިރުކަމުގެ ސޓެްފިކޓެް ހެއދްުމަށް ރަޖިސްޓްރީ ކުރުމާއި، 
 ސޓެްފިކޓެް ހެއދްުން އަދި ސޓެްފިކޓެްގެ މުއްދަތުހަމަވމުުން ސޓެްފިކެޓް 

ށް ފޯމު ހށުަހެޅުމުންނާއި ސޓެްފިކޓެް އާކުރަން ސޓިީ ހުށަހެޅުމުން ހެއްދުމަ
 އެއާއި އެކުގައިވާ ލިޔުނތްަށް ޗކެކްުރުމށަްފަހު ބަލައިގނަެވޭނެއެވެ. 

 
 ްދެއްކުމނުްނެވެ. ފީ  އިވާކަން ކުރެވމެުނދްަނީ މިކަމަށް ކަޑައެޅިފަމިކަނ 

 
  ާރތާަށް ގުޅައިގެން ދުވަހުގެ ތެރޭގައި، ފޯމު ހށުަހެޅި ފަ 3ފޯމު ހށުަހަޅާތ

 ހަމަޖައްސާނެއެވެ. އުޅަނދު ސާރވޭ ކުރނަްދނާެ ދުވަހަކާއި ގަޑި 
 

 ުނަމަ ޖެފާހަގަ ކުރެވިއް ރިއރިު ރނަގަޅު ކުރަންޖެހޭކަމެއްސާރވޭ ކ
އިންސްޕެކޝްަން ރިޕޓޯް ހަދާ ދފެަރާތް ވާހަކަ ދެކެވގިެން މުއްދަތެއް 

ނޑައަޅާ އެމުއްދަތުގައި ރަނގޅަު ކުރުމށަް އެން  އެވެ.ގޭނެކަ
 
  ަ7އިންސްޕެކޝްަނުގައި އިސލްާހުކުރަން ޖެހޭ ކަމެއފްާހަގަ ނުވާނަމ 

 ދޫކުރެވޭނެއެވެ.ދުވހަުގެ ތެރޭގައި ސޓެްފިކެޓް 
 

 ޓބީީ ކނޮްޓްރޯލް ޕްރޮގްރާމް

 ޓބީީ ކނޮްޓްރޯލް ޕްރޮގްރާމް 13

  ްގެ ކުރިން ފޮނވުނޭެއެވެ. 10ޓބީީ މަނތްްލީ ރިޕޯޓް ކޮންމެ މަހެއްގެ ވެސ 
 

 ީޓބީީ ބަފާ ސްޓޮކު  ،ބީ ބލަިމީހނުްގެ ހލާަތު ބެލުމާއިއަތޮޅުގެ ޓ
 ބލަަހައޓްަމުން ދާނެއެވެ. 
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 ކައުންސލިިން ދިނުން 

14 
 ކައުންސލިިން ދިނުން 

 

 މިހޮސްޕޓިަލުން ދޭ ކައުންސލެިންގ ޚދިުމަތތްައް ތިރީގައިއެވަނީއެވެ. 
  ްކުޑަކުދިންގެ ހެދި ބޮޑުވުމބާެހޭ ކައުންސލިިން ދިނުނ 
 ިނުމާއި އިތުރު ކނާާ ދިނުމާއި ބެހޭގތޮުން ކައުންސލިިންގ ގތާުން ކިރު ދ

 ދިނުން 
  ްފުރާވަރުކުދިންގެ ކައުންސލިިން ދިނުނ 
  ްއާއިލާ ރޭވުމބާެހޭ ގތޮުން ކައުންސލިިން ދިނުނ 
  ްއލަަށް ކައވިެނި ކުރާ ފަރތާްތަކަށް ކައުންސލިިން ދިނުނ 
 ްގ ނަފްސާނީ ގޮތުން ދިމާވާ ކަނތްައްތަކާއި ގުޅޭގޮތުން ކައުންސލިިނ

 ދިނުން 
  ާޖިންސީގުޅމުުން އަރާ ބަލިތަކަށާއި ފުރާވަރު އުމުރުގައި ދިމާވ

  މައްސަލތަަކަށް ކައުންސލިިން ދިނުން 
  ިާދިރިއުޅުމުގައި ދިމާވާ ކަނތްައްތަކާއި ގުޅގިެން މަޝްވަރާކުރުމއ

ވާހަކަތަކާއި ޝުޢޫރުތައް ހިއްސާކށޮްލނުްފަދަ ކނަްތައްތަކުގައި ނަފްސާނީ 
 މާއި ކައުންސލިިންގެ ޚދިުމަތްފުރަތަމަ އެހީ ހޯދު

  ިދުނފްަތުގެ އިސްތޢިުމާލުކުރުން ހުއޓްާލުމަށް ބޭނުންވާ އެހީތެރިކަމާއ
 ކައުންސލިިން ދިނުން 

 ްޞިއްޙީ އހެެނހިެން މައްސަލތަަކަށ 

 
 ފާމަސީ އިންސްޕެކްޝނަް އެންޑް ސަރވލެަންސް

15 
ފާމަސީ އިންސްޕެކްޝނަް އެންޑް 

 ސަރވލެަންސް

 ެކްޓް ކުރަން މޯލްޑިވްސް ފުޑް އެންޑް ޑްރަގް އޮތޯރިޓީ ފާމަސީއެއް އިންސްޕ
 ން އތެަނެއް އިންސްޕެކޓްް ކުރާނެއެވެ. އިން އނެްގެވުމު

 
 ިވާ މުއްދތަަށް ޗެކްފޯމް ފޮނުވާނެއެވެ. އިންސްޕެކްޓް ކުރުމށަްފަހު ދެއްވާފައ 

 ޑިޒީސް ސރަވެއލިަންސް އެންޑް އައުޓް ބްރޭކް ރެސްޕޮނސްް 

16 
އެންޑް  ޑިޒީސް ސރަވެއލިަންސް

 އައުޓް ބްރޭކް ރެސްޕޮނސްް 

 ފުރިހަމަ ކށޮފްައިވޭތޯ ބަލާ  ކނޮްމެ ދުވަހަކުވެސް އަތޮޅު ސވަައލިެންސް ރިޕޓޯް
އަތޮޅުގައި ރޯގާގެ ޙލާަތު ހުރި ނތެްގޮތް ބަލާ ޤަވާއިދުން ވަގުތުން ވަގުތަށް 

 ފިޔަވަޅު އަޅާނެއެވެ.
 

 މެނޓްަލް ހލެްތް ޕޮރޮގުރާމް  

   ގުރާމްމެނޓްަލް ހލެްތު ޕޮރޮ 17
އަތޮޅުގައި ތބިި މެނޓްަލް ހެލްތު މީހނުްގެ ރަޖިސްޓްރީ ބެލހެެއްޓުމާއި، 

ންގެ ބޭސް ހޯދުމުގެ ކނަްތައް އެމީހނުްގެ ހލާަތު ބެލުމާއި، އެމީހު
  ބލަަހައޓްާނެއެވެ. 



 

2021 - ސަރވިސް ޗޓާަރު  

 
.އަތޮޅު ހޮސްޕޓިަލްށ  

   

  [9]    

 

 

Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 އޯ.ޕީ.ޑީ އަދި ކްލނިިކަލސްް 
 ޚިދުމތަުގެ ފނެްވަރާއި މުއދްަތު ޚިދުމތަްތައް #

 ށް އަނންަ ފނޯްކޯލތްަކަށް ޖަވބާު ދިނުން ރިސެޕޝްަން ކައނުްޓަރަ

1 
އފޮީހުގެ ފނޯށަް އަނންަ 
 ފޯނކްލޯތްަކަށް ޖވަބާު ދނިުން 

  ާްކނޮްމެވަގުތަކުވެސް ހޮސްޕޓިަލްގެ ކައުނޓްަރަށް ޚިދުމތަަށް އެދި  ގޅުއުވ
 އެވެ. ފަރާތތްަކަށް ޚިދުމތަް ލބިިވަޑައިގަންނވަާނެ

 
 ިދުމަތެއް އޮޅުން ފިލުވައި، ޚދިުމަތް ހދޯަން ގުޅިފަރތާުން  ބޭނނުްވާ ޚ

އަދި ގުޅުން ހރުި  މައުލޫމާތު ދެވޭނެއެވެ.ބޭނނުްވާ ޚދިުމަތާ ބެހޭ 
ޅިގެން ދނޭްޖހެޭ މުވައްޒފަަށް ކޯލް ޕާސްކުރުން، ނުވަތަ އެކަމަކާ ގު

 ޖަވާބެއް ދެވޭނެއެވެ. 
 ޓަރަށް ދެއްކުން ޑޮކް

 ޑކޮޓްރަށަް ދއެްކުން  2

 ްތަކަށް އެޕޮއިނޓްްމަންޓް އުސޫލުން ޑޮކޓްަރަށް ދައްކަން ބޭނުންވާފަރާތ
 އެޚިދުމތަް ފޯރުކށޮްދެވޭނެއެވެ. 

 
   ިއެޕޮއިނޓްްމނަްޓްދޫކުރެވިފައިވާ ފަރާތތްަކަށް ޑޮކްޓަރގެ ޑިއޓުީ ގޑަގީައ

 ހޮސްޕޓިލަަށް ދުރުވެ މެމޯ ހަދައިގެން ޑޮކޓްަރަށް ދެއްކޭނެއެވެ. 
 

  ްއެޕޮއިނޓްމްަނޓްް ނުހަދާ ވަޑައިނގްަނންަވާ ފަރތާްތަކަށ
 ޕޮއިނޓްްމނަްޓް ޖާގަ ހުރި މިންވަރަކުން ޑޮކޓްަރަށް ދެއްކޭނެއެވެ. އެ

 
 

 އެޕޮއިނޓްމްަނޓްަށް އެދި ހށުަހެޅުން 

 އޕެއޮނިޓްމްަނޓްށަް އދެި ހށުހަޅެނުް  3

  ްއެޕޮއިނޓްމްަނޓްް ދޫކުރވެޭނީ ކނޮްމެ ހނޮިހިރު ދުވަހަކުން ފެށގިެނ
 ށެވެ. ބުރާސފްަތި ދުވހަުގެ ނިޔލަަށް އެއްހފަްތާގެ މުއްދަތަކަ

 
 ްްނއެޕޮއިނޓ   ވާ ގަޑީގއަި ޑައެޅިފައިމަނޓްް ދޫކުރެވޭނީ އެކަމަށް ކަ

 ހޮސްޕޓިަލްގެ ރިސެޕޝްަން ކައނުޓްަރުނންެވެ. 
 
  ެހޮސްޕޓިަލްގެ ރިސެޕޝްަން ކއަނުޓްަރަށް ދުރުވެ ނުވަތަ ރިސޕެޝްަންގ

 ށް ގުޅުއްވައިގެން އެޕޮއިނޓްމްަނޓްް ހެއްދޭނެއެވެ. 6540061ނަނބްަރ 
 
 ަބބަަކާހުރެ އެޕޮއިނޓްމްަނޓްް ކެންސަލްކުރވެޭނަމަ އެކނަް އެއްވެސް ސ

އެޕޮއިނޓްމްަނޓްް ހެއްދި ފަރާތަށް ޑޮކްޓަރުގެ ޑިއޓުީގަޑި ފށެުމުގެ ކުރނިް 
 އނެްގޭނެއެވެ. 
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 އައި.ޑީ.ކާޑު ހދެުން

 އެމބްއިލުނާސްގްެ ޚދިމުތަް  4

 24 .ެގަޑި އިރު އެމބްިޔލުާންސްގެ ޚިދުމތަް ލބިޭނެއެވ 
 

 ެއިގނެް ށް ގުޅުއްވަ 6540222އެމބްިޔލުާންސް ނަނބްަރު  ހޮސްޕޓިަލްގ
 ޚިދުމތަް ފޯރުކޮއދްެވޭނެއެވެ.

  
  ާމިނޓެް ތެރޭގައި ވަގުތެއްގއަި 10އެމބްިއލުާންސް ޚިދުމތަަށް އެދޭތ

ބިއލުާންސްގެ ޚިދުމތަް ކނޮްމެ ސަރަޙައދްކަަށްވެސް އެން ފނުަދޫގެ
 ފޯރުކޮށދްެވޭނެއެވެ.

   
 އިމަރޖެންސީ ޚދިުމަތް 

 އމިރަޖނެސްީ ފރަވުގާެ ޚދިމުތަް  5
 24 .ެގަޑިއިރު ހޮސްޕޓިަލްއިން އމިރަޖެންސީ ފަރުވާގެ ޚިދުމތަް ލބިޭނެއެވ 

 
 އސާނަދްަ ޚދިމުތަް 

 އސާނަދްަ ޚދިމުތަް  6

  ިހޮސްޕޓިލަުން ފޯރުކށޮްދޭ ޚިދުމތަްތައް އާސނަްދަ ސކްީމްގައ
ނޑައެޅިފައިވާ އުސޫލްގެ ތެރއެނިް ފޯރުކޮށދްެވޭނެއެވެ.   ކަ

 
 ައިޑީކާޑް ހުށައެޅމުުން ކޮނމްެ ދިވެހި ރައްޔތިަކަށްވެސް އސާަންދަ އ

 ޚިދުމތަް ފޯރުކށޮްދެވޭނެއެވެ. 
 
  ާުއައިޑީކާޑް ނެތިއްޖެ ހިނދެއްގއަި އާސނަްދައިން އެވަގުތެއްގައި ހއުްދަކރ

 އުސޫލަކުން ޚިދުމތަް ފޯރުކށޮްދެވޭނެއެވެ. 
 

 އިމަރޖެންސީ އިވަކުއޝޭަން 

 ޝނަް  އމިރަޖނެސްީ އވިކެއުޭ  7

  ްއިތުރުފަރުވާއަށް އހެެން ހޮސްޕޓިަލތްަކަށް ފނޮުވނަްޖެހޭ ބަލިމހީުނ
އާސނަްދަ އިމަރޖެނސްީ އިވެކުއޭޝނަްގެ ދށަުން ދަތރުު 

 ހަމަޖެއްސުމަށފްަހު ފނޮުވާލވެޭނެއެވެ.
 

  ަްއިތުރުފަރުވާ އަށް އހެެން ހޮސޕްޓިަލތްަކަށް ދނާްޖެހޭ ބަލިމީހަކު އާސަނދ
ގެ ކްރައިޓީރިއާއަށް ނފުެތުމުގެ ސބަބަުން އިމަރޖެންސީ އިވެކުއޝޭަން

އާސނަްދައިން ދަތުރު ހަމަ ނުޖެހނޭަމަ އަމިއްލަ ގތޮުން ދިއުމށަް 
 ލަފދާެވޭނެއެވެ. 

 އެލައިޑް އނިްޝިއުރެންސް ޚިދމުތަް

 އެލައިޑް އނިްޝިއުރެންސް ޚިދމުތަް 8
 ްއނިް ހޮސްޕޓިލަުން ފޯރުކށޮްދޭ ޚިދުމތަްތައް އެލައިޑް އިންޝިއުރަންސ 

ނ  ގެ ތެރއެނިް ފޯރުކޮށދްެވޭނެއެވެ. ލުފައިވާ އުސޫޅާޑައެކަ
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 ާނަމަ ޑް، ރާއްޖެއިން ބޭރުގެ ފަރާތެއްދިވެހި ރައްޔިތެއް ނަމަ އެލައިޑް ކ
ވާރކް ޕާމޓިް ކާޑް ނުވަތަ ޕާސްޕޓޯް ކޮޕީ ހުށައެޅމުުން ޚދިުމަތް ފޯރުކށޮް 

 ދެވޭނެއެވެ. 
 

 ލިމީހނުންަށް ޚދިމުތަދްިނނުް އހަރަނުް މަތގީެ އދަި ޚއާސްއަހެީއަށް ބނޭުނވްާ ބަ  65

9 
އަހަރނުް މަތީގެ އަދި  65

ޚާއްސައެހީއަށް ބނޭުންވާ 
 ބަލިމހީުންނަށް ޚދިުމަތދްިނުން 

 65  ްއހަަރުން މަތީގެ އަދި ޚާއްސައހެީއަށް ބޭނނުްވާ ބަލިމީހނުްނަށ
 ކިޔުގައި މަޑނުުކޮށް ޚިދުމތަް ލބިޭނެއެވެ. 

 
 65 ްއަދި ޚާއްސަ އހެީ އަށް ، އަހަރނުްމަތީގެ ބޭފުޅެއްނަމަ އައިޑީކާޑ

ބޭނނުްވާ ބަލިމީހެއންަމަ ދަފްތަރުގައި ރަޖިސޓްްރީކުރެވިފައވިާ ކޑާް 
 ހުށައެޅމުުން ކިޔުގައި މަޑނުުކޮށް މެމޯހެއްދޭނެއެވެ. 

 

  ްއހަަރުން މަތީގެ އދަި  65ބޭނނުްވާ ޚިދުމތަަށް މެމޯ ނެގމުުނ
ތބީުން ޚާއްސައހެީއަށް ބޭނނުްވާ ބަލިމީހނުްނަށް މެމނޯަގާފައި ތަރު

 ޚިދުމތަްފޯރުކށޮްދެވޭނެއެވެ. 

 

 މޑެކިލަް ޗކެޕަް ހދެނުް 

 މެޑިކަލް ޗެކަޕް ހދެުން  10

  .ެމެޑިކަލް ޗެކަޕްގެ ޚިދުމތަްދެވޭނީ އެޕޮއިނޓްްމނަްޓް އުސލޫުނންެވ 
 

  ްަމެޑިކަލްޗެކޕަް އެޕޮއިނޓްމްަނޓްް ނަގައގިެން ހޮސްޕޓިލަުން ޚިދމުތ
 ވެ.ހޯއްދަވާ ދުވަހު ރިޕޯޓް ދޫކުރެވޭނެއެ

 
  ްަމެޑިކަލް ޗެކަޕް ހދެުމަށް މެމޯ ނަންގަވާއިރު ބޭނުންފުޅުވެލައްވާ މެޑިކލ

ނޑައެޅިފައިވާ ފީ ދައްކނަްވާނެއެވެ.    އަށް ކަ

 
  ްަމެޑިކަލް ޗެކޕަް ހދެުމަށް ތިރީގައި ބަޔާންކުރެވިފައިވާ ލޔިނުްތއ

 ހުށައަޅނަްވާނެއެވެ. 
 1ޓް ސައިޒގްެ ވާކްޕާމޓިް މެޑިކަލް ނަމަ ޕާސޕްޓޯް ކޮޕީ އަދި ޕާސްޕޯ -

 ފޮޓޯ. 
 ޑިޕެންޑނަްޓް މެޑިކަލް ނަމަ ޕސާޕްޯޓްކޮޕީ  -
އހެެނހިެން މެޑިކަލް ޗެކްޕތްަކަށް މެޑިކަލް ހެދުމަށް ބޭނނުްވާ ފަރާތުން  -
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 ބޭނނުްވާ ފޯމް. 

 މޑެކިލަް ސރަޓފިކިޓޭސްް އދަި މޑެކިލަް ރޕިޓޯް ދކޫރުނުް 

11 
މެޑިކަލް ސަރޓިފިކޓޭްސް އަދި 

 ން މެޑިކަލް ރިޕޯޓް ދޫކުރު

  ްުބަލިވގެެން ޑޮކޓްަރަށް ދައްކފާަރާތތްަކުން މެޑިކަލް ސޓެްފިކޓެަށް އެދުމނ
 ދުވހަުން ދުވހަަށް މެޑިކަލް ސޓެްފިކޓޭް ފޯރުކޮށދްެވޭނެއެވެ. 

 
  ެުނޑއަޅެިފައިވާ އސުޫލގ މެޑިކަލް ސޓެްފިކޓޭް ދޫކުރެވނޭީ އެކަމަށް ކަ

ނޑައަޅާ މުއްދތަަކަށެވެ.   ތެރެއިން ބަލިމީހާ ބަލާ ޑޮކްޓަރ ކަ

 

   ްުބަލިވގެެން ޑޮކްޓަރަށް ދައްކާފަރާތތްަކުން މެޑިކަލް ރިޕޓޯަށް އެދުމނ
ޖެހގިެން އނަްނަ ރަސްމީދުވަހުގައި މެޑިކަލް ރިޕޓޯް ފޯރުކށޮްދވެނޭެއެވެ. 
މަގބުޫލު ސބަބަަކާއި ހުރެ ވަގތުުން ވަގުތައް ހދޯުމަށް އެދޭ މެޑކިލަް 

 ރިޕޯޓެއްނަމަ އެވަގުތެއްގައި ފޯރުކޮށދްެވޭނެއެވެ.  

 ލބެޓޯރްީ އދަި އކެސްރްގޭެ ޚދިމުތަް  

 ލބެޓޯްރީ އަދި އެކްސްރޭގެ ޚިދމުތަް  12

  ުނޑު  8:00އޯޕީޑީގެ ޚދިުމަތް ދެވޭކނޮްމެ ދވުަހެއްގެ ހެނދުނ ން ރޭގަ
 ށް ލބެޓޯްރީ އަދި އެކްސްރޭގެ ޚިދުމތަް ލބިެނހްުންނާނެއެވެ.  23:00

 
 ެސޓްް ތަކާއި މި ނޫން ގަޑިތަކުގައި އެމަޖނެސްީކޮށް ހދަަން ޖެހޭ ޓ

 އެކްސްރޭ ތައް ހެދޭނެއެވެ. 
 

  ްަލބެޯޓްރީ އަދި އެކްސްރޭގެ ޚދިުމަތް ލބިިލައވްާނީ ޑޮކްޓަރށ
 ދެއްކުމށަްފަހު ޑޮކޓްަރު ދެއްވާ ރިކުއިޒޝިަނތްަކަށެވެ.

  ްރިސެޕްޝނަްއަށް ވަޑައގިެން ޑޮކްޓަރުގެ ރިކުއިޒޝިަން އަށ
ރގޭެ ޚިދުމތަް ކޔިު ބިލންަންގަވައިގެން ދުރުވމުުން ލބެޯޓްރީ އަދި އެކްސް

 ތަރުތބީުން ލިބމެުނދްާނެއެވެ. 
  ިަނޑައެޅިފައިވާ ވކަި ވގަތުުގއ ހަދނަްޖެހޭ ޓެސޓްްގެ ބާވަތައް ބަލައި ކަ

ހަދނަްޖެހޭ ޓެސޓްް ތައް ހދެުމަށް ކިޔުގއަި މޑަުނުކުރވުާ 
 ޚިދުމތަްދެވޭނެއެވެ. 
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 ނރަހުުނގްެ ޑޕިރާޓމްނަޓްް 

 ކލޯް ތކަށަް ޖަވބާު ދނިުން ނރަހުުނގްެ ކއަނުޓްަރަށް އނަންަ ފޯނު 
  ްެނަރުހނުްގެ ކައުނޓްަރަށް އަންނަ ފނޯްކޯލް ތަކަށް ކނޮްމެ ވަގުތެއްގައިވސ

ޖަވބާު ދެވޭނެއެވެ. )ނަމަވެސް ބލަިމީހނުްގެ ކައިރީގައި ބުރަކޮށް އޅުޭ 
 ވަގތުުތައް އިސްތިސންާވނާެ(.

 ާނަމަ ބޭނނުްފުޅުވާ މަޢލުޫމާތެއް ނުވަތަ އޮޅުން ފިލވުަން ބނޭުން ކަމެއްވ
އެކަމަކަށް އެއބްާރލުުން ލިބޭނެއެވެ. ނަމަވެސް، ވަކި ބަލިމީހެއްގެ މަޢލުޫމާތު 

 ފޯންކޯލް އިން ޙިއްސާ ނުކުރެވޭނެއެވެ.  

 
 

ނަރުހނުްގެ ކައނުްޓަރަށް އނަްނަ 
 ފޯނުކޯލް ތަކަށް ޖަވބާު ދިނުން 

1 

 ޓްރޓީމްެނޓްް ރޫމް އިން ދެވޭ ޚިދުމތަްތައް 
  ްޭއނިް  9:00އެޅުން ކުރިއަށދްާނީ ހެނދުނު އނާްމު އުސޫލެއްގެ ދށަުން ބސ

ނޑު   އަށް. 22:00ރޭގަ
 

  ،ީިބޭސްއަޅަން އަދި އނިްޖެކްޝަން ޖހެުމަށް ވަޑައިގނަްނަވާއިރު ބޭސްސޓ
 ބޭސް، އަދި މެމޯ ގެނންަވނަްވާނެއެވެ. 

 
  .ެރިސެޕްޝނަްއިން މެމޯ ހެއްދުމުގެ ޚިދުމތަް ލބިިލައްވާނެއެވ 

 
  .ެކިއު ތަރުތބީުން ޚިދުމތަް ފޯރުކޮށްދެވޭނެއެވ 

 
  ްމިނޓެްގެ ތެރޭގައި  30ޚދިުމަތް ހޯއްދވަަން ވަޑައިގނަންަވާ ބޭފުޅުނންަށ

ރޑްގެ ޙލާަތު އަދި އެތެރޭގައި  ޚދިުމަތް ލބިލިައްވާނެއެވެ. )ނަމަވެސް ވާ
 ޚދިުމަތް ހޯއްދަވާ ބލަިމީހެއްގެ ޙލާަތު ހުރިގތޮުން ލަސްވުމަކީ އެކަށީގނެްވާ

ކަމެކެވެ. މާގިނައިރު މަޑުކުރނަް ޖހެިލައްވނާަމަ ރިސެޕްޝނަްއިން ޙލާަތު 
 ( .އޮޅުނފްިލުވައދިެވޭނެއެވެ

 
  :ުއެމަރޖެންސީ ބަލިމހީުންނަށް ވަގތުުން ޚދިުމަތް ލިބިލައްވާނެއެވެ. )މިސާލ

ނޑައިގނެްގޮސް ލޭއނަްނނަަމަ(.   ތަނެއް ކަ
 
 ިތުރު ބަލިމހީަކަށް ފަރުވާދނިުން ޙާލތަަށް ރިޢާޔތަްކޮށް ޓްރޓީްމެންޓް ރޫމްގައި އ

ރޑްގައި ފަރުވދާެވޭނެއެވެ.  ކުރިއށަްދނާަމަ، އެމަރޖެންސީ ބަލިމހީުނންަށް ވާ
 

ބޭސް   
 އެޅުމާއި އިންޖެކޝްަން ޖހެުން
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

  ުއނިް  9:00ނު އނާްމު އުސޫލެއްގެ ދށަުން އާވިއެރވުުން ކުރިއަށދްާނީ ހެނދ
ނޑު  ފަހު ވަގތުުން އާވިއަރުވަން )ޑކޮޓްަރަށް ދެއްކުމަށް އަށެވެ. 22:00ރޭގަ

ޖހެިލައްވާ ބޭފުޅުން ނުވަތަ ޑޮކޓްަރުން ވަކި ޙއާސްަ ވަގތުުތަކެއް 
ނޑައަޅާފައިވާ ބަލިމހީުން އިސްތިސްނވާާނެ  (.އެވެކަ

 
  ުއާވިއަރވުަން ވަޑައިގނަްނަވާއިރު ބޭސްސޓިީ، މެމޯ، އަދި ބޭސް )ދިގ

 އާވިއަރުވނާަމަ( ގެންނަވނަްވާނެއެވެ. މުއްދތަަކަށް
 
 ުތެރޭގައި  މިނޓެްގެ 30މަތް ހޯއްދވަަން ވަޑައިގނަންަވާ ބޭފުޅުނންަށް ޚިދ

ރޑްގެ ޙލާަތު އަދި އެތެރޭގައި  ޚދިުމަތް ލބިލިައްވާނެއެވެ. )ނަމަވެސް ވާ
ލަސްވުމަކީ އެކށަީގެންވާ  ޚދިުމަތް ހޯއްދަވާ ބލަިމީހެއްގެ ޙލާަތު ހުރިގތޮުން

ސެޕްޝނަްއިން ޙލާަތު މާގިނައިރު މަޑުކުރނަް ޖހެިލައްވނާަމަ ރި ކަމެކެވެ.
 އެވެ(އޮޅުނފްިލުވައިދވެޭނެ

 
 .ެބަލިމީހާގެ ޙލާަތު ރަނގަޅުނަމަ ކިއު ތަރުތބީުން ޚދިުމަތް ދވެޭނ 

 
  ާބލަިމީހާގެ ޙލާަތު ރނަގަޅު ނޫނންަމަ )މިސާލު: ނޭވާއަށް އނުދގަވޫުން، ނޭވ

 އެވެ. ދަ ބޭފުޅުނންަށް އިސްކނަްދވެޭނެކުރުވނުް( އެފަ

 3 އާވިއެރވުުން

 ޮޕަރޭޝނަްތައް ނުވަތަ ޕްރޮސީޖަރތައް ކުރިއށަްދާނީ އޮޕރަޝޭަން ކުދި އ
ވާ ކުރައްވނަް ހނުްނަވާ ޑޮކޓްަރ ނުވަތަ ޕްރޮސީޖަރ ހައްދަވނަް ތއިބްަ

 ނެވެ.ބޭފުޅުންގެ އިރުޝާދުގެ ދށަުން
 

  ްކިއު ނަނބްަރުގެ ތަރުތީބުން ނުވަތަ އޮޕަރޝޭަން ކުރައްވާ ޑޮކޓްަރއަށ
 ވެ. އެވަގތުުވާގތޮުން ޚދިުމަތް ދވެޭނެ

 
  ްމިނޓެްގެ ތެރޭގައި  30ޚދިުމަތް ހޯއްދވަަން ވަޑައިގނަންަވާ ބޭފުޅުނންަށ

ރޑްގެ ޙލާަތު އަދި އެތެރޭގައި އެވެޚދިުމަތް ލބިިލައވްާނެ . )ނަމަވެސް ވާ
ޚދިުމަތް ހޯއްދަވާ ބލަިމީހެއްގެ ޙލާަތު ހުރިގތޮުން ލަސްވުމަކީ އެކށަީގެންވާ 

ނަމަ ރިސެޕްޝނައްިން ޙލާަތު ކަމެއް. މާގިނައިރު މަޑުކުރނަް ޖހެިލައްވާ
   (.އެވެއޮޅުނފްިލުވައިދވެޭނެ

 
 

ކުދި އޮޕަރޭޝނަްތަކާއި 
 ޕްރޮސީޖަރ ތައް ހެދނުް 
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 ުމުން ރިސެޕްޝނަްއިން މމެޯ އީ.ސީ.ޖީ ނެގުމަށް ޑޮކްޓަރ އެދިލެއްވ
 .އެވެނވްާނެހައްދަ

  ާއީ.ސީ.ޖީ ނެގުމަށް ރިސެޕޝްނަްއިން ނަރހުުންނަށް އނެްގުމުން ބަލިމީހ
 .އެވެތަނެއް އެނގްޭނެދނާްވީ

  ްރޑްގައި ޚިދުމަތ ޙލާަތައް ރިޢާޔތަްކޮށް ޓްރޓީމްެނޓްް ރޫމް ނުވަތަ ވާ
 .އެވެދވެޭނެ

  ްމިނޓެްގެ ތެރޭގައި  30ޚދިުމަތް ހޯއްދވަަން ވަޑައިގނަންަވާ ބޭފުޅުނންަށ
 .އެވެޚިދުމތަް ލބިިލައވްާނެ

 

 5 އީ.ސީ.ޖީ ނގެުން

 ާއްޒަފނުް، ލެބޯޓަރީ މުވަ ތް ލޭ ދޭން އައމުުންލޭ ހަދިޔާކުރައްވާ ފަރ
  ނަށް އނެްގުމުން އޓެެންޑް ވެވޭނެއެވެ.ނަރހުުން

  ްއިލޭ މިނޓެްގެ ތެރޭގަ 30ލޭ ހަދިޔާ ކުރައވްަން ވަޑައގިަނންަވާ ބޭފުޅުންނަށ
ރޑްގެ ޙލާަތު އަދި އެތެރޭގައި  ނެގުމުގެ މަސައްކަތް ފށެޭނެއެވެ. )ނަމަވެސް ވާ

ލަސްވުމަކީ އެކށަީގެންވާ  ގތޮުންޚދިުމަތް ހޯއްދަވާ ބލަިމީހެއްގެ ޙލާަތު ހުރި
މާގިނައިރު މަޑުކުރނަް ޖހެިލައްވނާަމަ ރިސެޕްޝނަްއިން ޙލާަތު  ކަމެކެވެ.

 (.އެވެއޮޅުނފްިލުވައިދވެޭނެ
 
 ެއެވެލޭ ނެގުމުގެ ކުރިން ލޭގެ ޕްރެޝަރ ނަރހުުން ބލަާނ. 

 
 ެދނެްވެސް އެވެލޭގެ ޕްރެޝަރ ރނަގަޅު ނނޫންަމަ އލަުން ޗެކްކުރވެޭނ .

 .އެވެންނަމަ ޑޮކްޓަރާއި މަޝްވަރާކުރުމަށފްަހު ގޮތެއންިންމޭނެރަނގަޅު ނޫ
 
 ެއެވެލޭގެ ޕްރެޝަރ ރަނގަޅުނަމަ ލނޭގެުން ކުރިއަށް ގނެްދވެޭނ. 

 
  ުލޭ ނެގުމަށފްަހު ޖޫސްތައޓްެއްފަދަ އެއްޗެއް ދީ ލޭގެ ޕްރެޝަރު ބެލުމށަްފަހ

   .އެވެރަނގަޅުނަމަ ފނޮުވާލވެޭނެ

 6 ޑޯނަރނުްގެ ގައނިް ލނޭެގުން 

 ރޑަށް އެމަރޖެންސީ ކޮށް ގނެވެޭ ބަލިމހީުންނަށް ފަރުވދާިނުން ވާ
 ްރޑަށް ގނެެވޭ ބަލިމހީުންނަށ ވަގުތުން ނަރހުުން  އެމާރޖެންސީ ކޮށް ވާ

 އޓެެންޑްވާނެއެވެ.
 

  ްބލަިމީހާގެ ޙލާަތު ހުރނިެތްގޮތް ބެލުމށަްފަހު ވީހާވެސް އަވަހަކަށް ޑޮކްޓަރަށ
އނިްތިޒާމް  ބލަިމީހާ ދެއްކޭނެ  )ޑިއުޓީ/ އނޮްކޯލް ޑޮކޓްަރަށް( އަންގައި

 ހަމަޖައްސައި ދެވޭނެއެވެ. 

ރޑަށް ގެ ނެވޭ އިމަރޖެންސީކޮށް ވާ
 ބަލިމހީުންނަށް ފަރުވދާިނުން 
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 
  ްބލަިމީހަކު އެމަރޖެންސީ ޙލާަތުގައި ގނެްނނަަމަ ބލަިމީހާއަށް ދިމާވެގެނ

ނައުމަކީ ވަރށަް އުޅޭގޮތް ކިޔައިދވެޭނެ ވަރުގެ މހީަކު ހުރނިަމަ އެމީހަކު ގެ
 މހުިންމު ކަމެކެވެ. 

 
 ެއްވެސް ބައްޔަކށަް ބޭސްކރުާ އެމަރޖެންސީ ކޮށް ގނެެވޭ ބލަިމީހަކީ އ

މީހެއންަމަ ނުވަތަ އެއްވެސް ބއަްޔެއް ހނުްނަ މީހެއންަމަ އކެމަާ ގުޅޭގތޮުން 
 ހުރި ލިޔެކިޔނުްތައް/ ބނޭުންކުރާ ބޭސްތައް ވީހާވސެް އަވަހކަށަް ގެނެސް

 ނަރުހނުްނާއި ޙިއްސާކުރަން ވާނެއެވެ. 
 
 ަކަށް މަ ވީހާވސެް އަވަހައެއްވެސް ބހޭަކަށް ނުވަތަ ކާއއެޗްަކަށް އެލާޖިކވްާނ

 ނަރުހނުްނށަް އަންގަންވާނެއެވެ. 
 
  ްރޑަށް ގނެައުމަށްފަހު، ވީއނެްމެ އަވހަަކަށް ރިސެޕްޝނަުނ ބލަިމީހާ ވާ

މީހާގެ އހެީތެރިންގެ މެމޯހަދައި ނަރުހނުްނާއި ހަވާލު ކުރުމަކީ ބަލި
 ޒިންމާއެކެވެ.

 
 ެނެވޭ މެމޯ ހދެުން ލަސްވި ކަމުގައި ވނީަމަވެސް އެމޖެެންސގީއަި ގ

 ންނަށް ޚިދުމތަް ފޯރުކޮށްދެވޭނެއެވެ. ބލަިމީހު
 
  ަގަޑިއރިު  4ބަލިމހީާއަށް ފަރުވައދިޭނީ އެޑްމޓިް ކޮށގްެން ނުވަތ 

 އބޮްޒަވޭޝަންގައި ބާއްވައިގނެްނެވެ. 
 
  ްޑރ. ބެއލްެވުމަށފްަހު ބަލިމީހާގެ ޙލާަތާއި ފަރުވާ ކރުިއަށް ގނެްދނާެގޮތ

 ވޭނެއެވެ. އހެީތެރިޔާއަށް ހިއްސާކުރެ ބަލިމީއާއި

 
  ިަފަރުވާ ކުރިއަށް ގެނދްާގޮތައް ބަދަލެއް ގެނންަން ޖެހިއްޖެ ޙލާަތެއްގއ

އެހީތެރިޔާއަށް  ބޭސް ބަދަލުކުރނުް( ބަލިމީއާއި، )މިސާލު: ރިފަރަލް
 ހިއްސާކުރެވޭނެއެވެ. 

 
  ަބލަީހާގެ ޙލަަތު އތިުރަށް ގޯސްވނާަމަ ނުވަތަ އިތުރު އނުދަގުލެއްވާނަމ

 އަނގްަންވާނެއެވެ.  ތުން ނަރހުުންނަށްވަގު
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 ެރޑުގައި މަޑުކުރ ވޭނީ އެމާރޖެންސީ ޙލާަތުގައިވިޔަސް ބަލިމީހާއާއި އެކު ވާ
 2)އިތުރު މހީުން ވަނންަން ބޭނުންވނާަމަ  އެހތީެރިނންަށެވެ. 2ގނިަވގެެން 

ރޑަށް ވަދެ ނިކުމެ ހެދދިާނެ  (.އެވެމހީުނންަށްވުރެ އިތުރު ނުވާނޭހެން ވާ
 

 އބޮްޒަވޭޝަންގައި ބަލިމީހުން ބާއްވައިގނެް ފަރުވާ ދިނުން 
  ީއެއީޙލާަތެއްގައެވެ. 3އބޮްޒަވޭޝަންގައި ބަލިމީހުން ބާއްވައިގނެް ފަރުވާދެވޭނ 

 އެމަރޖެންސީ ކޮށް ގެނެވޭ ބަލިމހީުން، -1
 ވޭ ބަލިމީހުން،އޯޕީޑީއިން ޑޮކޓްަރު ބެއްލެވުމށަްފަހު ފަރުވާއަށް ފޮނު -2
 ތެލަސީމިއާ ކުދިން ލޭއެޅުމަށް. -3
 

  ްއެވެ ގަޑިއިރު 4އބޮްޒަވޭޝަންގައި ބާއްވައިގެން ފަރުވާދެވޭނީ ގނިަވެގެނ. 
 
 ެރޑުގައި މޑަުކުރ  އެހތީެރިނންަށެވެ. 2ވޭނީ ގނިަވގެެން ބަލިމީހާއާއި އެކު ވާ

ހެން މހީުންނަށްވުރެ އިތުރު ނވުާނޭ 2)އިތުރު މހީުން ވަންނަން ބޭނުންވނާަމަ 
ރޑަށް ވަދެ ނިކުމެ ހެދދިާނެ  (.އެވެވާ

 
 4  ާވަރަށް  ރަނގަޅނުުވާނަމަ  ގަޑިއިރު ފހަުން ބަލިމީހާގެ ޙާލަތު އެކަށގީެންވ

 ނެއެވެ. މަށް ޑޮކޓްަރު އިރުޝާދު ދޭއެޑްމިޓްކށޮްގެން ފަރުވދާިނު
 
 ާލަން ޑޮކޓްރަު އިރުޝދާު ބލަިމީހާގެ ޙލާަތު ރނަގަޅނުަމަ ގެއަށް ފނޮުވ

 ދޭނެއެވެ.
 
 ަލިމހީާއަށް ފޯރުކށޮްދވެުނު ޚިދުމތަްތައް ވނިަވި ޕޯޓަލްއަށް އެޅުމށަްފަހު ބ

 .އެވެޑިސްޗާރޖް ބސޭސްިޓީ ބަލިމީގެ އހެީތެރިޔާއަށް ހަވާލުކުރވެޭނެ
 
  ެބލަިމީހާގެ ފަރުވާއަށް ހޮސްޕޓިަލުގެ ސޓްޮކުން ނަގާ ތަކެތި ގެއަށް ދިއުމުގ

 .އެވެން ވާނެކުރިން ބޭސފްިހާރައިން ނަގާ، ނަރުހނުްނާއި ހަވާލުކުރަ
)ބޭސްފިހާރަ ބނަްދު ވަގުތެއްނަމަ، ގެއަށް ދިއުމަށފްަހު ވީ އެންމެ އަވަހަކށަް 

 (. މީގެއެވެއތެަކެތި ބޭސފްިހާރައިން ނަގާ ނަރުހނުްނާއި ހަވާލުކުރަންވާނެ 
އތިުރުން ޑިސްޗާރޖް ބޭސްތއަވްެސް ބޭސފްިހާރައިން ނަގާ ނަރުހނުްނާއި 

 .އެވެހަވާލުކުރަނވްާނެ
 
 ަބޭސް ލބިެން ނެތންަމަ އެކަން ޑޮކްޓަރަށް  އެދިލެއްވި އިން ޑޮކްޓަރުބޭސްފިހާރ

އބޮްޒަވޭޝަންގައި ބަލިމީހުން 
 ބާއްވައިގނެް ފަރުވާ ދިނުން 
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

އނަްގާ ބޭހަށް އިތުރު ބަދަލެއް ގެނވެެން އޮތންަމަ އެކަން ނަރުހުން ކުރިއަށް 
 .އެވެގެނދްާނެ

 
 ެރިސެޕްޝނަްގެ ޙާލތަަށް  .އެވެބިލް ހދެުމަށް ފައިލް ރިސެޕްޝަނަށް ފޮނވުޭނ(

 (އެވެ.މިނޓެްސް ހޭދަވދެާނެ 45-15ރިޢާޔތަްކޮށް ބިލް ހެދުމަށް 
 
 ަބޭހާއި ލިޔެކިޔނުްތައް  ބިލް ހަދނާިމމުުން ނަރހުުން ޑިސްޗާރޖް ޕްރޮސޖީރ(

 .އެވެހަވާލުކުރނުް ފަދަ ކނަްތައތްައް( ނނިްމާ، ބަލިމީހާ ގެއށަް ފނޮުވާލެވޭނެ

 
  ްއެމބްިއލުާންސްގެ ޚދިުމަތް ބޭނނުްފުޅުވނާަމަ ރިސެޕްޝަނަށް ގޮސ

ށް ކަނޑައެޅިފައިވާ ފީ ދެއްކެވމުުން އެޚިދުމތަް އެޚިދުމތަަށް އެދި އެކަމަ
 .އެވެލބިިލައވްާނެ

 
 ސީމިއާ ކދުިނންަށް ލޭއެޅުމުގެ ޚދިުމަތްތެލެ
 ެރޑަށް އނަްނައިރު، އަންލެތ ނނަްވާނީ ސީމިއާ ކދުިން ލޭއަޅަން ވާ

 އހެީތެރިއަކާއި އެކުގައެވެ. 
 

  ،ްޮރޑަށް އނަްނައިރު ތަލަސީމިއާ ފތ ޑޮކޓްަރަށް ދެއްކުމަށފްަހު ލޭ އަޅަން ވާ
 . އެވެބްލަޑް ސޓެް، އަދި ޑރ.ދެއްވާ ލިޔނުްތައް ގެނންަނވްާނެ

 
  ްނެވެލޭ އަޅނަް އަނންަނވްާނީ ޑޯނަރު ލޭދނިުމަށފްަހު ލޭ ތައްޔާރުވުމުނ. 

 
  ީނެވެގަޑި އިރުގެ އބޮޒަވަޝޭަންއެއްގައި ބާއްވައގިެން 4ލޭ އަޅާނ. 

 
 ެއެވެލޭ އަޅނަް ފށެުމުގެ ކުރިން ބަލިމީހާގެ ވައޓިަލްސް ބލެޭނ. 

 
 ުކޮށް ލޭ އަޅަމުންދާއިރު އިތުރު އެއްވެސް އނުދަގުލެއްވނާަމަ ލަސްނ

 ނަރުހނުްނށަް އަންގަންވާނެއެވެ. 
 
  ުުމިފަދަކަމެއް ދިމާވެއްޖނެަމަ ލޭއެޅުން ވަގތުުން ހުއޓްލާުމަށްފަހު އިތރ

މީހާގެ ލެއާއި، ކުޑަކަމުދާއެއޗްހެނިެގުމށަްފަހު ތަހލުީލުކުރުމަށް ބަލި
އަޅަމނުްގނެްދިޔަ ލޭ ޕެކެޓާއިއެކު ލބެޓޯްރީއަށް ފޮނވުޭނެ. ހަމައެއާއިއެކު، 

 .އެވެޑޮކޓްަރަށް އަންގައި ބަލިމީހާގެ ޙލާަތައބްަލައި ފަރުވާ ކުރިއަށް ގެންދވެޭނެ

ތެލަސީމިއާ ކދުިނންަށް ލޭއެޅުމުގެ 
 ޚދިުމަތް
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  ،ާސިރިންޖް ލޭ އަޅާ ނިމމުުން ބަލިމީއާއަށް ބނޭުންކުރި ތަކެތި )ކެނިއުލ

ރޑަށް ހަވާލުކުރމުުން، ބލަިމީހާ ގެއަށް  ފދަަ( ފާމަސީއިން ނަގާ ވާ
 ޒާމް، ނަރުހުން ހަމަޖައްސައދިޭނެއެވެ.ފޮނުވާލުމުގެ އނިްތި

 
 އެޑްމިޓްކށޮްގެން ބލަިމީހުންނަށް ފަރުވާދިނުމާއި ޑިސްޗާރޖް ކރުުން

 ްރޑަށް ފނޮުވޭ ބލަިމީހނުްނައޯޕީޑީން އޑެްމޝިަނ ށް ވަގުތނުް އަށް ވާ
 ފަރުވދާޭން ފެއޓްޭނެއެވެ.

 
  ްއެޑްމޓިވްާން އނަްނައިރު ޑޮކްޓަރުދެއްވާ ލިޔނުްތަކާއި ރިސެޕޝްަން އިނ

 ހަވާލުކުރނަްވާނެއެވެ.އެޑްމޝިަން ފޯލްޑާރ ގެނެސް ނަރުހނުްނާއި 
  
 ްރޑުގެ ޤވަާއިދާއި އެޑްމޝިަން ފޯލ  ޑާރގއަި ބލަިމީހާއާއެޑްމޓިްކުރުމަށފްަހު ވާ

 ހަވާލުވާ ފަރާތުގެ ސޮއި ނެގޭނެއެވެ.
 

 ަރޑުގެ ޤަވާއިދުތައް ކޔިމުަށފްަހު ޤަވާއިދުތަކ ށް ހުރުމތަްތެރިކޮށް ވާ
 ހިތނަްވާނެއެވެ.

 
  ްރޑުގައި މޑަުކުރވެޭނީ ގނިަވގެެނ  އެހތީެރިނންަށެވެ. 2ބަލިމީހާއާއި އެކު ވާ

ނަށްވުރެ އިތުރު ނުވނާޭހެން މހީުން 2)އިތުރު މހީުން ވަންނަން ބޭނުންވނާަމަ 
ރޑަށް ވަދެ ނިކުމެ ހެދދިާނެ  (.އެވެވާ

 
 ަރޑުގައި އެޑްމިޓްކށޮްފ އި އނޮްނައިރު ފަރުވާ ދެމނުްދާނީ ޑޮކްޓަރގުެ ވާ

 .ލަފަޔާއި އެއްގތޮަށެވެ
 
  ުއަދި  08:00އެޑްމިޓްކުރެވިފައިވާ ބަލިމހީުނބްެއލްެވުމަށް ހެނދުނ

ނޑު . އެވެހލާަތު އޮޅުންފިލުވައިދވެޭނެ ހދަާ ބލަިމީހާގެ ގައި ރައުންޑ8:00ްރޭގަ
 (09:00)ބަންދު ދުވަސްތަކުގައި ހެނދުނު 

 
  ިރައުންޑްގަޑިތަކުގައި ޑަކޓުނަްނާއި ސުވލާުކޮށް ބލަިމީހާގެ ފަރުވާއާއ

ރުސަތު ބހެޭގޮތުން އޮޅުނފްިލުވަން ބޭނުންވާ ކނަްކަން އޮޅުންފިލުވުމުގެ ފު
 އޮނންާނެއެވެ. 

 

އެޑްމިޓްކށޮްގެން ބލަިމީހުންނަށް 
ފަރުވާދިނުމާއި ޑިސްޗާރޖް 

 ކުރުން
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 ިތުރު އނުދަގުލެއް ދިމާވާކަން އެޑްމިޓްކށޮްފައި އނޮްނައިރު އ
. އެއށަްފަހު އެވެފާހަގަކުރެވިއްޖނެަމަ ލަސންުކޮށް ނަރހުުނންަށް އަނގްަންވާނެ

ހޯދައި ފރަުވާކުރިއށަް  ނަރހުުން އެކަމެއބްަލައި ޑޮކްޓަރނުްގެ އިރޝުާދު
 ގނެްދާނެއެވެ. 

 
 ުގައި ބލަިމީހާގެ ހލާަތު ގޯސްވެ ބަލިމީހާ އހެެނތްާކަށް ފޮނވުަންޖެހޭ ހާލތަްތަކ

އެހީތެރިޔާއއާި  ބލަިމީހާގެ ކނަްކަން ކުރިއަށްދާނެގޮތް ބަލިމީހާއާއި ބަލިމީހާގެ
 ހިއްސާކުރެވޭނެއެވެ. 

  ްަބލަިމީހާ ބލަިން ރނަގަޅުވުމުން ޑޮކްޓަރުގެ އިރޝުާދއާި އެއްގޮތއ
 .އެވެޑިސްޗާޖްކުރވެޭނެ

 
 ާއި ޑިސްޗާރޖް ކުރެވޭނީ ޑކޮޓްަރު ޑސިްޗާރޖް ސަމަރީ ލޔިުމށަްފހަު ނަރުހނުްނ

ގަޑިއިރު  3-1)ޑިސްޗާރޖް ސަމަރީ ލިޔުމަށް  ނެވެ.ހަވާލުކުރމުުން
 (.އެވެހޭދަވދެާނެ

 
  ްެއެއަށފްަހު ވނިަވި ޕޯރޓަލްއަށް ބލަިމީހާއށަްދެވުނު ހުރިހާ ސާރވިސްތަކއ

 އެވެ.އަޅައި ޑސިޗްާރޖް ބޭސްސިޓީ ތއަްޔާރުކޮށް އހެީތެރނިްނާއި ހަވާލުކުރވެޭނެ
 
 ައިން ނަގާ ނަރުހނުްނާއި ޑިސްޗާރޖް ބޭސްތައް ބޭސްފިހާރ

 އެވެ.ހަވާލުކުރަނވްާނެ
 

  ްބޭސފްިހާރައިން ޑޮކްޓަރ އެދިލެއްވި ބޭސް ލބިެން ނެތންަމަ އެކަން ޑޮކްޓަރަށ
އނަްގާ ބޭހަށް އިތުރު ބަދަލެއް ގެނވެެން އޮތންަމަ އެކަން ނަރުހުން ކުރިއަށް 

 އެވެ. ގެނދްާނެ
 
 ެރިސެޕްޝަންގެ ޙާލަތައް  އެވެ.ބިލް ހދެުމަށް ފައިލް ރިސެޕްޝނަަށް ފޮނވުޭނ(

 (އެވެ.މިނޓެްސް ހޭދަވދެާނެ 45-15ރިޢާޔތަްކޮށް ބިލް ހެދުމަށް 
 
  ްބިލް ހަދނާިމމުުން ނަރހުުން ޑިސްޗާރޖް ޕްރޮސީޖަރ)ބޭހާއި ލޔިެކިޔނުްތައ

 ބަލިމީހާ ގެއށަް ފނޮުވާލެވޭނެއެވެ. ، ހަވާލުކުރނުް ފަދަ ކނަްތައތްައް( ނނިްމާ
 
 ޭނނުްފުޅުވނާަމަ ރިސެޕްޝަނަށް ގޮސް އެމބްިއލުާންސްގެ ޚދިުމަތް ބ

އެޚިދުމތަަށް އެދި އެކަމށަް ކަނޑައެޅިފައިވާ ފީ ދެއްކެވމުުން އެޚިދުމތަް 
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 ލބިލިައްވާނެއެވެ. 
 
  ްޑޮކްޓަރު އިރޝުާދު ދނިުމގުެ ކރުިން ގެއަށދްާން ބޭނނުްވނާަމަ ނަރުހނުްނަށ

ޗާރޖް އނެްގމުުން ޑޮކޓްަރާއި މަޝްވރަކާޮށް ޑޮކްޓަރު އެއބްަސްވނާަމަ ޑިސް
އނިްތިޒާމް  ( ގެ ދަށުން ދިއުމުގެ LAMAކށޮްދވެޭނެ. ނޫންނަމަ ލާމާ)

         ހަމަޖައްސައިދެވޭނެއެވެ. 

 (LAMAޑަކުޓަރުންގެ ލަފަޔާއި ޚލިާފށަް ހޮސްޕޓިލަުން ދިޔނުް )
 ަށް ހޮސްޕޓިލަުން ދާން ބޭނުންވެއްޖެ ހލާަތެއްގައި ޑޮކްޓަރުގެ އިރުސާދާއި ޚލިާފ

 ލިޔުމެއްގައި ސޮއިކރުމުށަްފަހުގައެވެ.  ހޮސްޕޓިަލނުްދެވނޭީ ހޮސްޕޓިަލުން ދޭ
 

  ޭިޑޮކްޓަރުގެ އިރުޝާދާއި ޚިލފާަށް ބލަިމީހަކު ހޮސްޕޓިލަުން ގެންގޮސގްެން ލބ
 ނެއެވެ. ގެ ފަރތާުން ޒިންމާއެއް ނނުަގާއެއްވެސް ގެއްލުމަކށަް ހޮސްޕޓިލަު 

 
 ްމާ ނަގާނީ ބލަިމީހާގެ އެހތީެރިނންެވެ.މިފަދަ ހލާަތެއްގައި ޒިނ 
 

ޑަކުޓަރުންގެ ލަފަޔާއި ޚިލފާަށް  
  ހޮސްޕޓިަލުން ދިޔުން
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 ރަސްމީ އޕޯޑީީ ނނޯްނަގަޑިތަކުގައި އެމޖެެންސީކޮށް ގެނެވޭ/އނަްނަ ގައިނީ ޕޝޭަނޓްުނންަށް ފަރުވާދިނުން 
 ެގތަުމަށް ނަރހުުން ހަވާލުވެ ވަގތުުން މިފަދަ ބަލިމހީުން ހލާަތު ދެނ

 .އެވެއޮންކޯލްގައި ހުނންަވާ އަންހެނުންގެ ޙާއްސަ ޑަކުޓަރށަް އެނގްޭނެ
 

  ެއެވެޑޮކޓްަރުގެ ލަފަޔާއި އެއްގތޮަށް ބަލިމީހާގެ ފަރުވާ ކުރިއަށްގނެްދެވޭނ. 

ރަސްމީ އޕޯޑީީ 
ނނޯްނަގަޑިތަކުގައި 

އެމޖެެންސީކޮށް ގެނެވޭ/އނަްނަ 
ނަށް ގައިނީ ޕޝޭަނޓްުން

 ފަރުވދާިނުން 
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 ކޮންސނެްޓް ނެގުން 
 ކޮންސނެްޓް ނަގނަްޖެހިދާނެ ހާލަތްތައް:

. އޮޕަރޭޝަން ކުރުމަށ1ް  
ކަމަށް. ވިއްސުމުގެ ކަނ2ް  
. ބލަިމީހާގެ ހލާަތު ގޯސވްާނަމަ ހލާަތު ބަޔނާްކޮށް ނަގާ ކޮންސެންޓް 3  
. ޑޮކޓްަރުގެ ލަފަޔާއި ޙިލފާަށް ހޮސްޕޓިަލނުްދނާަމަ 4  

  
 ާލަތްތަކުގައި ކޮންސެންޓް ނެގުމުގެ ކުރިން ބލަިމީހާގެ ހލާަތާއި މިފަދަ ހ

ން ޑޮކޓްަރާއި ނަރހުުން ކިޔއަދިީ ކީއްވގެެން ނަގާ ކޮންސނެްޓެއްކަ
 އޮޅުނފްިލުވައދިޭނެއެވެ.

 
  ްެއެއަށފްަހު ކިޔައިދވެުނު އެއްޗެއްސަށް ބނިާކޮށް ނަރުހުން ލިޔމުއ

 13 ކޮންސނެްޓް ނެގުން 
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 ޔާއާއި ހަވާލުކުރެވޭނެއެވެ.އހެީތެރި ތައްޔާރުކޮށް ސޮއިކުރުމަށް ބލަިމީހާގެ
 
  ްނަރހުުނންްނާއި ހަވާލުކުރނަްވާނެއެވެ.ލިޔުންކިޔާލުމށަްފަހު ސޮއިކޮށ   
 

 ފޫޅުމާ ފޯމފްުރުން
  ެވހިެއުމަށފްަހު ވީ އެންމެ އަވހަަކަށް، ކުއްޖާގެ މަންމައާއި ބައްޕަގ

 އެވެ.ވާލުކުރަންވާނެ އައިޑީކާޑާއި ކައިވނެީގެ ސޓެްފިކޓެް ނަރުހނުްނާއި ހަ
 

  ްފޫޅުމާފޯމް ތައްޔާރުކޮށް ނިމމުުން ފޯމުގައި މައްސަލައެއް އުޅތޭޯ ބެލުމަށ
 އެވެ.ކުއްޖާގެ މނަްމައާއި ބައްޕައާ ހަވާލުކުރވެޭނެ

 
  ްފޯމުގައި މައްސަލައެއް ވނާަމަ ނަރހުުންނަށް އނެްގުމުނ

 އެވެ.އިސްލާޙުކށޮްދވެޭނެ
 
 ައާއި ބައްޕަގެ ސޮއކިރުުމށަްފަހު މައްސަލައެއް ނެތންަމަ ކުއްޖާގެ މނަްމ

 އެވެ.ނަރުހނުްނާ ހަވާލުކުރަންވާނެ
 
  ްނޑުޖަހާ ސްކޭނކްށޮް ފޯމ ޑޮކްޓަރުގެ ސޮއި ކުރުވުމަށފްަހު ތައްގަ

 އެވެ.ހަވާލުކުރވެޭނެ
 
 ާފޯމާއި ހަވާލުވާ ފަރތާުން ފޯމާ ހަވލާުވިކަން ފޮތުގައި )ފޫޅުމާފޯމް ހަވާލުކުރ 

 އެވެ.ވާނެފތޮް( ސޮއިކުރަން
 

 ާއެވެރޖް ކރުުމުގެކުރނިް ފޫޅމުާ ފޯމް ހަވާލުކުރވެޭނެޑިސްޗ. 
 

 14 ފޫޅުމާ ފޯމފްުރުން

 މަރު ފޯމފްުރުން
  ިަމަރު ސބާތިުވުމަށފްަހު ވީ އނެްމެ އަވހަަކަށް މަރުވި މީހގާެ އައޑިީ ކާޑު އދ

)މަރުވިމީހާގެ މައލުޫމާތު އނެގޭ( މީހެއްގެ އައިޑކީޑާު  މައލުޫމާތު ދޭނެ
 އެވެ.ވާނެނަރުހނުްނާ ހަވާލުކުރަން

 
  ުސބާިތުކުރި ޑަކޓުަރާއި ނަރހުުނންެވެ. މަރުފޯމް ތައްޔާރުކުރާނީ މަރ 
 
   ްަފޯމް ތައްޔާރުކުރުމަށފްަހު ފޯމުގައިވާ މައލުޫމާތު ސައްހަކނ

 މާތު ދޭފަރާތާއި ހަވާލުކުރެވޭނެއެވެ. ކަށަވަރުކުރުމަށް މައުލޫ
 

 15 މަރު ފޯމފްުރުން
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

  ށް ގަޅުކޮފޯމުގައި މައްސަލައެއް ވާނމަަ ނަރހުުނންަށް އނެްގމުުން ރަނ
 ސޮއިކުރުމަށް ހަވާލުކުރެވޭނެއެވެ. 

 
  ްނޑުޖަހާ ސްކޭނކްށޮް ފޯމ ޑޮކްޓަރުގެ ސޮއި ކުރުވުމަށފްަހު ތައްގަ

 އެވެ. ހަވާލުކުރވެޭނެ
 

 ަވާލުކުރާ ފޯމާއި ހަވާލުވާ ފަރތާުން ފޯމާ ހަވލާުވިކަން ފޮތުގައި )މަރުފޯމް ހ
 ފތޮް( ސޮއިކށޮްލނަްވާނެއެވެ. 

 
 ަގަޑިއިރު ތެރޭގއަި ފޯމް 6ވގެެން މަރުސބާތިުވާތާ އނެްމެ ގިނ

 އެވެ. ހަވާލުކުރވެޭނެ
 

 އިތުރު ފަރުވާއަށް އެހނެް ހޮސްޕޓިަލަކަށް ގނެްދިޔުމުގައި އަމަލުކުރނާެގޮތް 
  ިބލަިމީހާގެ ހލާަތުގޯސްވެ މިހޮސްޕޓިލަުން ފަރުވާ ދވެެނންެތް ހާލތަްތަކުގައ

 ފާ ދޭނެއވެ.ކްޓަރުލައެހނެް ހޮސްޕޓިަލަކަށް ގނެްދިޔުމަށް ޑޮ
 
  ްގެނދްެވޭތޯ މަސައްކަތް މިފަދަ ހާލތަްތަކުގައި އާސަންދަ މެދުވެރިކޮށ

 ކުރާނެއެވެ. 

 
  ްއާސނަްދަ ހަމަޖެހުމނުްނާއި ދަތުރު ހަމަޖެހމުުން އހެީތެރނިްނަށ

 އެވެ. އނެްގމެުނދްާނެ
 

 ައި ދަތުރުކުރާ މނަްޒިލާ ހަމައަށް ނަރުހނުްނާ ޑަކޓުަރުން ދނާްޖެހޭ ހާލތަްތަކުގ
 އެވެ. ބަލިމީހާއާއިއެކު ދާނެ

 
 

އިތުރު ފަރުވާއަށް އހެެން 
ހޮސްޕޓިަލަކަށް ގނެްދިޔުމުގައި 

 އަމަލުކުރނާެގޮތް 
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 އިތުރު ތހަުލީލުކުރުމަށް ސްޕެސިމނެް )އޮޕަރޝޭަން ކުރުމށަްފަހު ނެގޭ ތަކތެި( ހަވާލުކުރުން 
 ަކެތި އހެާއަވަހަށް މިފަދަ ތަކެތި ބލަިމީހާގެ އހެީތެރިނންަށް ޙަވާލުކުރވެޭނީ އެތ

 ށްފހަު، ފޮތެއްގައި ސޮއިކުރުމުންނެވެ. ހަލާކނުުވާފަދަ ގތޮަކަށް ބަންދުކުރުމަ
 

 ުއތެަކެތީގެ ތަހލުީލުކުރވެެން ހރުި  ،މިފަދތަަކެތި ހަވާލުކުރާއިރު ދޭ ފޯމާއިއެކ
ތނަްތަނަށް އެތަކެތި ގނެްގޮސް ތަހލުީލު ކުރުވުމަކީ ބަލިމީހާގެ އެހީތެރނިްގެ 

 ޒިންމާއެކެވެ.
 

އިތުރު ތަހލުީލުކުރުމަށް 
 ސްޕެސިމެން ހަވާލުކުރނުް 
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 ކޮވިޑް ފެސލިިޓީގެ ޚިދުމތަްތައް
  ްކޮވިޑް ބައްޔަށް ފައްސިވެ ފަރުވދާޭން ޖެހޭ ފަރާތްތަކަށް ފަރުވާދެވޭނީ ކޮވިޑ

  ނެވެ. ފެސިލޓިީގައި އެޑްމޓިްކޮށގްެން
 

 ިޑް ފެސިލިޓީގައި އެޑްމޓިްކުރެވޭ ބލަިމީހނުްނާއިއެކު އނަްނަ އހެީތެރިޔާއަށް ކޮވ
 ކުރެވޭނެއެވެ.މަޑު

 
 ިސްޗާރޖް ޕްރޮސީޖރަ އެޑްމޓިްކުރުމަށފްަހު ކޮވިޑް ފސެލިޓިީއިން ނިކުމވެޭނީ ޑ

 ހަދނާިމމުުނންެވެ.
 

  ޭެރޑްގައި އެޑްމޓިްކުރވ  އެޑްމޓިްކޮށގްެން ފަރުވދާިނުން ކުރިއަށދްާނީ ވާ
 ބލަިމީހނުްނާއި އެއް އުސލޫަކުންނެވެ.

 
 ެއެވެ. އިރުގެ ކެއުން ފެސިލޓިީން ހަމަޖައްސާނެ 3 ބލަިމީހާއާއި އހެީތެރިޔާގ 

 
  ްބަލިމީހާއާއި އހެީތެރިޔާގެ އަނންައުނު ދޮވުމުގެ ކނަްތައް ފެސިލޓިީއިނ

 އެވެ. ހަމަޖހެޭނެ
 

  ްބަލިމހީާއަށް ބޭނނުްވާ ބޭނުންވާ ބޭސް ނެގުމުގެ ކނަްތައް ނަރހުުނ
 އެވެ. ހަމަޖައްސާނެ

 
 ައި ހެދިފައިވާ ޤަވާއިދތުަކަށް އެޑްމޓިްވގެެން ތިބޭއިރު ކޮވިޑް ފެސިލީގ

 އެވެ. ޙުރުމތަްތެރިކށޮް ހތިަނވްާނެ

 18 އެޑްމިޓްކށޮްގެން ފަރުވދާިނުން 

  ީޙލާަތެއްގައި: 2މިގޮތަށް އަމަލުކުރާނ 
 ބލަިމީހާއި އެކު އެހީތެރިއަކަށް ނާދެވޭ ޙލާަތް، -1
ބަލިމީއާއި އެކު އނަްނަ އހެީތެރިއަކީ ދިވެހި ނުވަތަ އިނގިރޭސި  -2

 ހަކަށް ވުން.ބަސް ނުދނަްނަ މީ
 
  ް1މިފަދަ ޙާލތަްތަކުގައި މޢަުލޫމާތު ޙިއްސާކުރުމަށް އާއލިާއިން ކނޮްމެވެސ 

ނޑައަޅައި، އބެޭފުޅެއްގެ މަޢލުޫމާތު ނަރުހނުްނާއި  ބޭފުޅެއް ކަ
)އިތުރު އެއްވެސް ބޭފުޅަކަށް ބލަިމީހާގެ މޢަުލޫމާތު  އެވެ.ޙިއްސާކުރަނވްާނެ

 ޙިއްސާ ނުކުރވެޭނެ(. 

އހެީތެރނިްނާއި ބަލިމީހާގެ ޙލާަތު 
 ފނޯުން ޙިއްސާކުރުން

19 

 14 ަށް ދުވަސް ވުމަށފްަހު ބލަިމީހާގެ ޙލާަތު ރނަގަޅނުަމަ ޑސިޗްރާޖްކުރުމ
 ޑޮކޓްަރުން އިރުޝާދު ދޭނެއެވެ. 

ޑިސްޗާރޖްކޮށް ބަލިމހީުން 
 ގެއށަް ފނޮުވާލުން 
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Email: sh.atollhospital@health.gov.mv | Service Counter: 6540061 , | Administration: 6540205 
 

 

 އަތޅޮު ހސޮޕްޓިލަށަް ގޅުއުވްމުށައާި މައުލމޫތާު ލބިގިތަމުށަް  ށ.

 6540222 އެމބްއިލުނާސްގްެ ޚދިމުތަް ހއޯދްވެމުށަް 
 6540061 އޕެއޮނިޓްމްަނޓްް ހއެދްުމަށއާި މއަލުޫމާތު ސފާކުރުއެވްމުށަް 

 6540 ޕބަލްކިް ހލެތްު ޔނުޓިް 
 6540205 ހސޮޕްޓިލަގުެ އދިރާީ އފޮސީް 

 sh.atollhospital@health.gov.mv މއެލިް .އީ 
 /https://www.facebook.com/ShaviyaniHospital މއަލުޫމާތު ޢއާމްު ކރުވެޭ ޕލްޓެފްމޯތްއަް 

 

 2021 ޑިސެމބްަރ 30

 

 
  ް1ރިލީސް އެސެސމްެނޓްް ހަދާ ޑިސްޗާރޖް ސަމަރީ ޑކޮޓްަރުން ތައްޔާރުކޮށ-

 އެވެ. ތައްޔާރުކށޮް ނަރުހނުްނާއި ހަވާލުކުރވެޭނެ 3
 

  ުަޑިސްޗާރޖް ސަމރަީ ނިމި، ޑިސްޗާރޖް ބޭސްތައް ލބިމުުން، މި ރށ
ބލަިމީހެއންަމަ ޑިސްޗާރޖް ޕރްސޮީޖަރ ނނިްމުމަށފްަހު އެމބްިއލުާންސްގައި 

 .އެވެގެއށަް ފނޮުވާލވެޭނެ
 

  ެއެވެރށަުން ބޭރުމހީެއްނަމަ ދަތުރު ހަމަޖެހނުުހާއި އަވަހަކށަް ފނޮުވާލެވޭނ. 
 


